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रबजली की समसंयाओं के
रलए समाधाि रशरवि आज
नारनौल। दव््कण हवरयाणा वबिली
ववतरण विगम उपभोक्ताओ् की
वशकायतो् के त्ववरत समािाि हेतु
19 अगस्् को ववशेष वबिली
अदालत एवं वबिली वबल
समािाि वशववर का आयोिि
वबिली बोड्ट के सक्कल काय्ाटलय
वसंघािा रोड मे् प््ातः 11 बिे से
दोपहर एक बिे तक वकया
िाएगा। इस संबंि मे् िािकारी देते
हुए अिीक््क अवभयंता िोगे्द्् हुड््ा
िे बताया वक उपभोक्ता इस
अवसर पर अपिी वबिली
किेक्शि से िुड़्ी वशकायते् व
वबल संबंिी समस्याएं सीिे
अविकावरयो् के समक्् रख सके्गे।
ववशेष वशववर मे् 50000 से एक
लाख र्पये तक के वबिली वबल
मामलो् पर सुिवाई की िाएगी।

खबि संकंंेप

नंयूज डायिी

11

12

संवासंथंय कमंटचारियों िे
मंतंंी आििी िाव को

सौंपा जंंापि
कनीना। स्वास्थ्य ववभाग मे् वियो
फे्वसंग लोकेशि आिावरत
उपस्सथवत दि्ट करिे के आदेश को
अव्यावहावरक व असंवैिाविक
बताते हुए सोमवार को ववभाग के
अविकारी व कम्टचावरयो् की
तालमेल कमेटी के सदस्यो् िे गांव
सीहोर मे् आयोवित ििसभा म्े
प््देश की स्वास्थ्य मंि््ी आरती राव
वसंह को ज््ापि सौ्पा। ज््ापि मे्
तालमेल कमेटी िे मंि््ी से आग््ह
वकया वक इस गैरकािूिी आदेश को
सरकार तक पहुंचाकर वापस वलया
िाए तथा आगामी वविािसभा सि््
मे् भी इसकी आवाि बुलंद की
िाए। इस पर स्वास्थ्य मंि््ी िे
आश््ासि वदया वक मुख्यमंि््ी व
संबंवित अविकावरयो् से बातचीत
कर उवचत समािाि विकाला
िाएगा।

आधािरशला रवदंंापीठ संकूल में रदखी देशिकंति की झलक

हरिभूरि नय्जू:िह्ेद्ग्ढ़ 

आिारवशला ववद््ापीठ हाई स्कलू
हडुीिा मे ्दशे भस्कत व ईश््र भस्कत से
ओतप््ोत रंगारंग काय्टक््म का
आयोिि वकया गया। विसम्े िस्टरी
कल्ास स ेलकेर 10वी् कक््ा तक के
बच््ो ् ि े प्व्तभा का प्द्श्टि वकया।
इस काय्टक्म् का आरंभ बच््ो ् के
बिुगु्ट स ेधव्िारोहण करवाकर वकया
गया। िौवी् व 10वी् कक््ा के ववद््ाथ््ी
दवृ््ष, हरिस वसहं, िवति, विज््ाशं,
मयंक िे भगवाि श््ीलड््् गोपाल िी
की एक अद््त् व सुदंर झाकंी का

विम्ाटण वकया। विन्हे् देखकर
उपस्सथत माता वपता मिं् ्मगुि् हो गए।
इस आयोिि का मुखय् आकष्टण
दशेभस्कत व श््ी कषृण् के भस्कत रस मे्
डबू े गीतो ् पर मिमोहक िृतय् रहे।
वकंडर गाट्टि के बच््ो् वाली िे
भगवाि श््ीकृष्ण, रािा का र्प

िारणकर व फौिी बिकर देशभस्कत
सल्ोगि का उच््ारण वकया। कक््ा
प्थ्म के बच््ो ् ि े दशेभक्त रस की
एक कववता का सयंकुत् रप् से गायि
वकया। कक््ा दो क ेववद््ाथ््ी वपयषू िे
ितेाओ ्द््ारा वकए िा रहे भ्ष्््ाचार पर
तिं कसती हुई कववता सुिाई। कक््ा

आठवी् की छाि््ा आकृवत व कक््ा
चौथी की छाि््ा वाणी व पवू््ी िे
भाषण म्े सदंशे वदया वक कवेल 15
अगस्् क े वदि वतरगंा झडंा फहरािे
माि्् से ही देशभक्त िही् होती।
दशेभस्कत का मतलब है सभी िम्ट का
सम्माि करिा, भ््ष््ाचार ि करिा,
िात पात से ऊपर उठकर सब
भाईचारे क ेसाथ रहिा, सत््ा क ेहर
अन्याय के वखलाफ आवाि उठािा
व एक ववद््ाथ््ी, तभी देशभक्त
कहलाएगा िब वह लगि से पढे्गा।
आठवी् कक््ा की खशुी, सृव््ष व
आकृवत ि ेगिुराती िृतय्, पांचवी् से
10वी् तक ववद््ाव्थटयो ्ि ेभस्कत भाव
स े पूण्ट रािा कषृण् की गोवपयो ् संग
रासलीला का मंचि वकया। 

पीजी िे् एडरिशन का अंरति रिन आज, ओपन काउंरसरलंग के तहत हो्गे िारिले
हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ़ 

कॉलेिो् मे् स््ातकोत््र ववषय मे्
दावखला लेिे का मंगलवार को
अंवतम वदि होगा। इस दौराि दावखले
से वंवचत ववद््ाथ््ी भी आवेदि कर
सके्गे। महे्द््गढ के दोिो् कॉलेिो् म्े
अभी भी 15 प््वतशत सीट खाली है।
खाली सीट रहिे पर आरव््कत सीटो्
पर अन्य कैटेगरी के ववद््ाव्थटयो् का
दावखला वकया िाएगा।

बता दे् वक उच््तर वशक््ा
ववभाग की ओर से िारी शेड््ूल के
अिुसार 16 िुलाई से 28 िुलाई
तक आवेदि प््व््कया चली थी। 17
से 29 िुलाई तक ओटीपी के

माध्यम से ववद््ाथ््ी अपिे आवेदि मे्
बदलाव कर सकते थे। 17 से 29
िुलाई तक आवेदि पि््ो् की िांच
शुर् हुई थी। 30 िुलाई को पहली
प््ोवववििल मेवरट वलस्ट िारी हुई
थी। वही् 31 िुलाई को पहली मेवरट

वलस्ट िारी की गई थी। एक अगस््
से चार अगस्् तक पहली मेवरट
वलस्ट शावमल ववद््ाव्थटयो् को फीस
िमा कर दावखला लेिे का समय
वदया गया है। पांच अगस्् को
वफविकल काउंवसवलंग के तहत

दावखला ओपि हुए थे। इसके बाद
छह अगस्् से आवेदि के वलए

पोट्टल से वफर से ओपि हुआ था। 12
अगस्् तक ववद््ाथ््ी 100 र्पये लेट
फीस के साथ आवेदि कर दावखला
वलया था। इसके बाद 13 से 19
अगस्् तक प््वतवदि 100 र्पये लेट

फीस देकर आवेदि करिे का
अवसर वदया गया था। ववद््ाव्थटयो्
को आवेदि के वलए आवेदि पि्् की
प््वत, शैक््वणक प््माण पि््, िावत
प््माण पि्् (यवद लागू हो), आय

प््माण पि्् (यवद लागू हो), पासपोट्ट
साइि फोटो साथ लेकर आिी होगी।

पूर्व मंत््ी की अध्यक््ता मे् पारित रकए सामारिक बरिष्काि का रिर्वय अिुरित

मेवडकल कॉलेि का िाम महव्षट च्यवि
रहिे को अिके संसथ्ाओ ्ि ेवदया समथ्टि
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कोवरयावास गांव स्सथत वचवकत्सा
महाववद््ालय का िाम महव्षट
च्यवि के िाम पर ही रहे, इसके
वलए चलाई गई मुवहम अब दो
कदम ओर आगे बढ्ी है। इवतहास
एवं संस्कृवत संरक््ण संघ द््ारा
चलाई गई इस मुवहम को वमलिे
वाले समथ्टि मे् अब श््ीअरोड़ा
सभा िारिौल व आिाद चौक युवा
संगठि (रवि.) का भी समथ्टि
वमला है। गौरतलब हो की गत 16
िूि को इवतहास एवं संस्कृवत
संरक््ण संघ के अध्यक्् एवं विला
बार एसोवसएशि के पूव्ट प््िाि
मिीष ववशष्् एडवोकेट िे
पि््कारवात्ाट करके कहा था वक
िब कोवरयावास गांव स्सथत
वचवकत्सा महाववद््ालय का िाम
महव्षट च्यवि के िाम पर
अविसूवचत वकया िा चुका है, तो
उसके िाम पवरवत्टि की मांग िा
केवल अिुवचत है अवपतु विरथ्टक
भी है।

इवतहास एवं संस्कृवत संरक््ण
संघ के अध्यक्् मिीष ववशष्् िे
बताया वक इससे पूव्ट समथ्टि की
कड़ी म्े सैिी सभा (रवि.)
िारिौल, अवखल भारतीय

अग््वाल सम्मेलि, िई वदल्ली,
श््ीअग््वाल सभा (रवि.) िारिौल,

श््ीगौड़ ब््ाह्मण सभा (रवि.)
विला महेन्द््गढ स्सथत िारिौल, श््ी

सिाति िम्ट सभा (रवि.) िारिौल
व अवखल भारतीय उद््ोग व्यापार

सुरक््ा मंच का समथ्टि पि्् प््ाप्त हो
चुका है।

32 महेंदंंगढ़। राजकीय महाववदंंालय महेंदंंगढ़। फोटो: हवरभूवम

रफरजकल काउंरसरलंग के माधंयम से होंगे दारखले 
राजकीय महादवद््ालय की प््ाचाय्ाय डॉ. प््भा पूर्ाय ने बताया

दक थ्नातकोत््र पाठ््क््मो् म्े शेष बची हुई िीटो् पर
दफदजकल काउंिदलंग के माध्यम िे िादखले हो्गे। दजन
दवद््ाद्थययो् का नाम प््थम मेदरट िूची मे् नही् आया है वह
िुबह 9 बजे िे िोपहर एक बजे तक महादवद््ालय मे्
व्यस्कतगत र्प िे उपस्थथत होकर िंबंदधत प््वेश िदमदत िे
िंपक्क कर िकते ह्ै। दजन दवद््ाद्थययो् ने आॅनलाइन फीि
जमा कर िी है, उनके दलए अपने प््वेश फॉम्य की हाड्य कॉपी िमय पर िंबंदधत
िदमदत को जमा कराना आवश्यक है। यदि कोई दवद््ाथ््ी फीि जमा करने के बाि
भी प््वेश फॉम्य की हाड्य कॉपी जमा नही् करता है तो उिका डेटा दवश््दवद््ालय
को नही् भेजा जाएगा और इिकी पूरी दजम्मेिारी दवद््ाथ््ी की थ्वयं की होगी।

महेंदंंगढ़ के दोिों कॉलेजों
में 15 पंंरिशि सीट खाली 
राजकीय मदहला मदहला मे् पीजी

कोि्य की तीन कक््ाएं चल रही् है।
मदहला कॉलेज मे् एमए अंग््ेजी की
40 िीट मे् िे 30 िीट पर िादखले हो
चुके है। वही् 10 िीट खाली है। वही्
एमकॉम 40 मे् िे 7 िीट खाली है
तथा एमएििी ज्योग््फी मे् 40 मे् िे
3 िीट खाली है। इिी प््कार
राजकीय महादवद््ालय मे् एमए
अंग््ेजी मे् 50 मे् िे 12 िीट खाली है।
एमए दहंिी मे् 50 मे् िे 3 िीट खाली
है तथा एमएििी कैमेथ्द््ि मे् 40 मे्
िे 5 िीट खाली है।

nमह्ेद्ग्ढ़ के दोनो ्कॉलजेो्
मे ्260 सीटो् म्े से 220
सीट पि हुए है दादखल,े
40 सीट है अभी भी
खाली

nखाली सीट िहने पि
आिद््िि सीटो ्पि हो्गे
अन्र कैटगेिी के
दवद््ाद्थयरो ्क ेदादखले

खास बािें

नारनौल। शंंी अरोड़ा सभा के पंंिान
नरेि गोवगया से समरंयन पतंं पंंापंत
करते हुए मनीष वविषंं।

यह बोले वरशषंं
मनीष वदशष् ्न ेकहा दक  जानकारी
हईु है दक श््ी यािव िभा नारनौल ने
िभा के अधय्क्् पवू्य मतं््ी ओम प््काश
यािव दवधायक नारनौल की अध्यक््ता
मे ् मेदडकल कॉलेज का नाम शहीि
राव तुलाराम बिलने का प्स्््ाव
पादरत दकया है। कहा दक वे िंथथ्ाओ्
क ेमाधय्म ि ेिमथ्यन एकद््तत कर रहे
है,् ऐिे म्े यािव िभा ने प््स््ाव पादरत
कर दिया, उनका अपना दनर्यय है,
दकनत् ुयह भी जानकारी म्े आया है दक
िभा के प््धान जो जन प््दतदनदध भी है्
तथा तीन बार िे नारनौल के दवधायक
ह,ै की अधय्क््ता मे ् यह प्स्््ाव भी
पादरत दकया ह ै की जो शहीि राव
तलुाराम नामकरर का दवरोध करेगा। 

वीि अहीिो् के शौय्य व बरलिान की भावना के साथ रिलवाड्
किना अभय यािव को पड्ेगा िहंगा: इंजी तेजपाल यािव
हरिभूरि न्यूज:नािनौल

िांगल चौिरी क््ेि्् मे् वपछले आठ
साल से स्टोि के््शरो् से होते
प््दूषण के मुद््े पर लड़्ाई लड़्िे
वाले सामाविक काय्टकत्ाट इंिी.
तेिपाल यादव िे सोमवार
प् ्ेसवात्ाट की। इसमे् उन्हो्िे
कोवरयावास मेवडकल कॉलेि के
िामकरण को लेकर चल रहे
वववाद पर अपिा पक्् रखा।उन्हो्िे
कहा वक हम कोवरयावास मेवडकल
कॉलेि के िामकरण को लेकर
स्पष्् है् वक इसका िाम 1857 की
क््ास्नत के महािायक शहीद राव
तुलाराम के िाम पर होिा चावहए।
कारण, कोवरयावास गांव की 36
वबरादरी की सभी िावत के लोगो् िे
वमलकर मेवडकल कॉलेि के वलए
िारिौल शहर की सीमा के
ििदीक लगती हुई बेशकीमती 80
एकड़् िमीि को सरकार को मुफ्त
मे् वदया है, उि लोगो् की भाविाएं

है् वक इस मेवडकल कॉलेि का
िाम राव तुलाराम के िाम से हो
और उि लोगो् की भाविाओ् का
सम्माि करिा िर्री है। इि लोगो्
की िि भाविाओ् के साथ
वखलवाड़् करिा इस सरकार को
महंगा पड़् सकता है।

पूवं ट रवधायक पि
लगाए आिोप 

उन्हो्िे  कहा वक कोवरयावास
मेवडकल कॉलेि का िामकरण
का मामला बड़्ा ही रोचक है
क्यो् वक रातो्-रात मेवडकल
कॉलेि पर च्यवि ऋवष का िाम

वलखिा और कुछ समय बाद
लोगो् का िरिे पर बैठ िािा यह
सब कुछ सामान्य िही् है, इसम्े
बहुत बड़े् षड््ंि् ् की बू आ रही
है। षड््ंि् ् यह है वक हवरयाणा के
पूव् ट  मुख्यमंि् ्ी  मिोहर लाल
खट््र के साथ वमलकर िांगल
चौिरी के पूव् ट वविायक अभय
वसंह यादव िे िािबूझकर च्यवि
ऋवष का िाम आगे वकया तावक
सािु संत की आड़् लेकर
राििीवत की िा सके।  हम
च्यवि ऋवष का बेहद सम्माि
करते ह्ै क्यो्वक वह बहुत बड़े्
सािु संत व ऋवष थे।

नारनौल। पंंेसवातंाय करते इंजीवनयर तेजपाल यादव व अनंय। फोटो:हदिभूदम

नािनौल। अवैि वनमंायण हटाती जेसीबी मिीन। फोटो: हदिभूदम

अवैध कॉलोिी पि चला पंंशासि का पीला पंजा
नारनौल। दजला नगर योजनाकार टीम ने िोमवार को शहरी क््ेत्् म्े दिंराना
बाईपाि रोड पर लगभग तीन एकड़ भूदम मे् दवकदित की जा रही अवैध
कॉलोनी मे् तोड़फोड़ की कार्यवाई की। जानकारी के अनुिार कुछ लोगो् की
ओर िे लगभग तीन एकड भूदम मे् महादनिेशक नगर एवं ग््ाम आयोजना
दवभाग हदरयारा चण्डीगढ़ िे दबना लाइिे्ि अनुमदत दलए अवैध कॉलोनी
बनाई जा रही थी व रोड नेटवक्क दबछाए जा रहे थे। दजिे दजला प््शािन की
मिि िे तोड़् दिया गया। इि कार्यवाई मे् छह चारिीवारी व 15 डीपीिी के
िाथ-िाथ िभी कच््े रास््े उखाड़ दिए गए। यह पूरी कार्यवाई दजला नगर
योजनाकार मंिीप दिंह दिहाग की अगुवाई मे् थ्टाफ ििथ्यो् के िाथ भारी
पुदलि बल की मौजूिगी मे् अमल मे् लाई गई।

फंंॉड के मामले मंे एक औि आिोरपि रगिफंिाि
नारनौल। िाइबर थाना पुदलि 35 लाख 91 र्पये

का फ््ॉड करने के मामले मे् एक और आरोदपत को
दगरफ्तार कर दलया है। दजिकी पहचान दशवकुमार
वािी मुरलीधर व्याि कॉलोनी बीकानेर राजथ्थान
के र्प मे् हुई। पुदलि ने आरोदपत को बीकानेर
राजथ्थान क््ेत्् िे दगरफ्तार दकया। ठगी के मामले म्े
आरोदपत के खाते का प््योग हुआ था। दजिकी जांच
करने पर पुदलि ने पता लगाया दक आरोदपत के
खाते के दखलाफ िेशभर मे् 13 दशकायते् िज्य ह्ै।
आरोदपत िे पूछताछ कर न्यायालय मे् पेश कर
न्यादयक दहराित मे् भेज दिया।

कनीना। वबजली सपंलाई गुल होने के बाद मोबाइल की रोिनी में विकायतें
सुनती संवासंथंय मंतंंी आरती वसंह राव। फोटो: हदिभूदम

बारिश व अंधेिे के बीच िी मंतंंी िे सुिी समसंयाएं
कनीना। जनता के प्यार व दवश््ाि के बीच िोमवार को कनीना ने

आयोदजत िमाधान दशदवर के िौरान मूिलाधार बादरश के बीच थ्वाथ्थ्य मंत््ी
आरती राव ने जनता की िमथ्याएं िुन उनका दनिान दकया। महे्द््गढ़् रोड
स्थथत िमारोह थ्थल मे् आयोदजत दशदवर मे् बादरश ने पूरा माहौल बिल दिया।
चारो् ओर रनरोर अंधेरा छाने के बाि भी आरती राव पीछे नही् हटी्। दबजली
िप्लाई गुल होने के बाि भी मोबाईल फोन की रोशनी मे् जन िमथ्याएं
िुनने का क््म जारी रखा। उन्हो्ने कहा दक जनता की हर िमथ्या का
िमाधान करना उनका धम्य व कत्यव्य है। मौिम चाहे जैिा भी हो, जनता की
आवाज िुननी ही चादहए। उनका यह िृश्य उपस्थथत जनता के दलए
प््ेररािायक बन गया। दशदवर मे् कुल 130 दशकायते् िज्य की गई। दजनमे् िे
अदधकांश का िमाधान मौके पर ही कर दिया गया। अदधकतर दशकायते्
दबजली दनगम, नालो् की िफाई, िड़को् की मरम्मत, राशन काड्य व पे्शन िे
िंबंदधत थी। आरती राव ने अदधकादरयो् को शीघ््ता िे िमथ्याओ् के दनपटान
के दनि््ेश दिए। आरती राव ने जनता को आश््ािन िेते हुए कहा िरकार
का हर किम जनता के दहत मे् है। उनका प््याि है दक दकिी भी जर्रतमंि
व्यस्कत को िर िर न भटकना पड़े।

नारनौल। बैठक को संबोवित करती एसपी पूजा वविषंं। फोटो: हवरभूवम

एसपी िे पुरलस अफसिों के साथ की बैठक
नारनौल। पुदलि अधीक््क पूजा वदशष्् ने िोमवार को अपने काय्ायलय मे्
डीएिपी, थाना प््बंधको्, चौकी इंचाज््ो् के िाथ बैठक की। दजिमे् उन्हो्ने
उच््ादधकादरयो् की ओर िे दिए गए दनि््ेशो् के बारे म्े अवगत कराया व
उनकी पालना करने के दनि््ेश दिए। उन्हो्ने िभी डीएिपी, थाना प््भादरयो् को
दनि््ेश दिए दक रात के िमय मे् ईआरवी, पीिीआर, राइडर की चेदकंग करे्
तथा उन पर तैनात पुदलि कम्यचादरयो् िे प््भावी ढंग िे गश्त कराएं।
पुदलि अधीक््क ने कड़्े दनि््ेश िेते हुए कहा दक नशा तथ्करो् के दखलाफ

िख्त कार्यवाई करे्। थाना प््भादरयो् को िख्त दनि््ेश दिए दक लंदबत मामलो्
का जल्ि िे जल्ि दनपटान करे्। उन्हो्ने दनि््ेश दिए दक िमय िमय पर
डॉग थ्क्वायड टीम के िाथ चेदकंग अदभयान चलाकर नशे पर प््भावी
कार्यवाई करे्। पुदलि अधीक््क ने िड़्क िुर्यटनाओ् म्े कमी लाने के दलए
आवश्यक कार्यवाई करने के दनि््ेश दिए। उन्हो्ने थाना प््बंधको् िे ग््ाउंड
स््र पर आने वाली िमथ्याओ् की जानकारी ली व उनके िंबंध मे् िुझाव भी
दलए। इि मौके पर डीएिपी िुरेश कुमार, डीएिपी भारत भूषर, थाना
प््बंधक, चौकी इंचाज्य व िंबंदधत ब््ांच इंचाज्य मौजूि रहे।

26 नारनौल। पुवलस
वगरफंत में आरोवपत।

सीवि में हुई मौि के मामलों को ‘िमसंंे पोटंटल’ पि अपलोड किवाएं

डीसी ने अफसिो् को बैठक िे् रिए जर्िी रनि््ेश
हरिभरूि नय्जू:नािनौल

उपायुक्त डॉ. वववेक भारती िे
अविकावरयो ् को विद््शे वदए वक वे
मैिुअल स्कैवे्िस्ट के र्प मे्
रोिगार का विषिे व उिका पिुवा्टस
अविवियम 2013 क े प््ाविािो ् को
प्भ्ावी ढंग स ेलाग ूकरािा सवुिव््ित
कर्े। इस मामल ेमे ् वकसी भी प्क्ार
की लापरवाही क े वलए अविकारी
खदु विमम्देार होग्।े डीसी सोमवार
को हवरयाणा सरकार क ेआयकुत् एवं
सवचव के साथ हुई वीवडयो
कॉनफ्े््व्सगं क ेबाद अविकावरयो ्की
बठैक ले रहे थे।

डीसी िे कहा वक सव््ोच््
नय्ायालय द््ारा 20 अकट्बूर 2023
को वरट यावचका वसववल मे ् डॉ.

बलराम वसंह बिाम भारत सघं व
अन्य क े मामल े मे ् वदए गए विद््शेो्
को सखत्ी से लागू कराए।ं उनह्ोि्े
कहा वक सपु््ीम कोट्ट ि ेइस मामल ेमे्
14 विद््ेश िारी वकए है्। विला
महेद््ग्ढ ् मे ् हाथ स े मैला ढोि े की

प्थ्ा को परूी तरह स े समापत् वकया
िा चुका है। अब स्वच्छता
कम्टचावरयो् क ेकल्याण को सवुिव््ित
वकया िाए। उनह्ोि् े ववशषे रप् से
सीवर की सफाई क ेदौराि होि ेवाली
मौतो् क ेमआुवि ेस ेसबंवंित विद््शे

पर िोर वदया। उनह्ोि् ेयह सवुिव््ित
करि ेका विदे््श वदया वक इस आदशे
का अक्र्शः पालि हो और सभी

सबंवंित ववभागो ् क े साथ समनव्य
सथ्ावपत कर इि विद््शेो ्को युद् ्स््र
पर लाग ूवकया िाए। उनह्ोि् ेकहा वक
यह विद््ेश ि केवल स्वच्छता
कम्टचावरयो् की सुरक््ा और सम्माि
सवुिव््ित करि े के वलए ह,ै बसल्क
मािवीय गवरमा को बिाए रखि ेके
वलए भी अत्यंत महत्वपूण्ट है।
उपायकुत् ि ेअविकावरयो ्को विद््शे
वदए वक सीवर मे ्हईु मौत क ेमामलो्
को िमस््े पोट्टल पर अपलोड
करवािा सवुिव््ित करे।् इस बठैक मे्
विला िगर आयकुत् रणवीर वसंह,
िि स्वासथ्य् ववभाग क ेएसई एसपी
िोशी, एक्सईएि विते्द्् हुड््ा व
विला कल्याण अविकारी अवमत
शमा्ट के अलावा अनय् अविकारी भी
मौिूद थे।

नारनौल। वीवडयो कॉनंफ्ंंंवसंग के दौरान मौजूद डीसी डॉ. वववेक भारती।  

nआरुति् एवं सदिव की
वीदिरो कॉनफ््््द्सगं के
बाद िीसी न ेली
अदिकादिरो् की बठैक

nमनैअुल स्कवैेज्स्य क ेरप्
मे ्िोजगाि का दनषेि
औि उनका पुनव्ायस
अदिदनरम 2013 को
लाग ूकिने क ेदनद््शे

खास बािें

नािनौल। सांसंकृवतक कायंयकंंम पंंसंंुत करती छातंंाएं। फोटो: हदिभूदम
हमािी सांसंकृरि की पहचाि किािे हंै मेले: कंवि रसंह 
महेंदंंगढ़। गांव पथरवा स्थथत जाहरवीर गोगाजी मंदिर मे् मेला व खेलकूि
प््दतयोदगता का आयोजन दकया गया। काय्यक््म मे् मुख्यादतदथ दवधायक
कंवरदिंह यािव मौजूि रहे। मंदिर कमेटी द््ारा दवधायक कंवर दिंह यािव का
पगड़ी और मालाओ् िे थ्वागत दकया गया। दवधायक ने कहा दक मेले हमारी
िांथ्कृदतक और धाद्मयक दवराितो् की पहचान कराते ह्ै। यह गांवो् की िंथ्कृदत
के अहम दहथ्िे ह्ै। इिदलए हमे् बढ़-चढ़कर हमारी भागीिारी होनी चादहए।
मेले जीवन मे् खुशी और उत्िाह लाते है और लोगो् को एक-िूिरे िे दमलने
और अपनी िंथ्कृदत को जानने का अविर प््िान करते ह्ै। मेले जीवन का
एक महत्वपूर्य दहथ्िा है्, जो मनोरंजन, िामादजक िंपक्क और िांथ्कृदतक
आिान-प््िान प््िान करते ह्ै। 

महे्द््गढ़। गंंामीणों को संबोवित करते वविायक। फोटो: हदिभूदम

महे्द््गढ़। मरीजों की बंलड संलाइड
बनाते संवासंथंय ववभाग की टीम। 

डेंगू मलेरिया से रिपटिे
के रलए अरियाि 
महेंदंंगढ़। स्वास्थ्य ववभाग द््ारा डे्गू
व मलेवरया से विपटिे के वलए
विले म्े चलाए िा रहे अवभयाि के
तहत सोमवार को गांव बुचावास
उप स्वास्थ्य के्द्् पर हेल्थ इंस्पेक्टर
पवि भारद््ाि व उिकी टीम  द््ारा
लोगो् को िागर्क वकया गया। इस
दौराि उन्हो्िे उपस्सथत लोगो् से
अपील वक वे अपिे आसपास
साफ-सफाई का ववशेष ध्याि रखे्
और कूलर, गमले, पािी की टंकी
आवद मे् पािी लंबे समय के वलए
पािी को िमा ि होिे द्े। उन्हो्िे
कहा वक डे्गू से बचाव के वलए िि
िागर्कता बहुत िर्री है।
स्वास्थ्य ववभाग िे अपिी सभी
टीमो् को अलट्ट मोड पर रखा है
और वकसी भी स्सथवत से विपटिे के
वलए तैयार है। ववभाग का उद््ेश्य
डे्गू के मामलो् को वियंव््ित करिा
और लोगो् को स्वास्थ्य सेवाएं
प््दाि करिा है। उन्हो्िे कहा वक
मच्छरदािी लगाकर सोएं, पूरी बािू
के कपड़े पहिे्, और अगर कोई
वदक््त महसूस हो तो अपिे
ििदीकी अस्पताल से िांच
करवाएं और वबिा वकसी
वचवकत्सक के कोई भी दवा का
सेवि स्वयं ि करे्।

n देश भक्ति से ओिप््ोि कार्यक््म मे्
छात््ाओ् ने ददखाई प््दिभा



मतौि पि घि की
सजावट का सामान
खिीदते समय हम इस

बात को अनदेखा कि देते हैं रक
उसका पयंामविण पि कंया असि
पडेगा? हमािी छोटी-छोटी
लापिवारहयों से भी पयंामविण पि बुिा
असि पडंता है। ऐसे मंे समझदािी
इसी में है रक अपने घि को इस तिह
सजाया जाए, रजससे घि रदखने में
तो सुंदि लगे ही, पयंामविण को भी
कोई नुकसान न हो। 
इंडोर प्लांट्स से आए हनरयाली:
घि अगि छोटा हो औि बालकनी में
पयंामपंत जगह न हो तो घि सजाने के
रलए इंडोि पंलांटंस बेहतिीन ऑपंशन
हैं। इंडोि पंलांटंस की खास बात ये है
रक इनमंे से जंयादाति एयि
पंयूिीफायि का काम किते हैं, जो
सजावट के साथ-साथ आपके घि
की हवा को साफ िखने में भी मदद
किते हंै। इस बात का धंयान िखें रक

इन पंलांटंस को पंलाकंसटक पॉट के
बजाय सेिेरमक या रिसाइकलंड
बॉटलंस में लगाएं।  
नलनवंग र्र रे् केन फन््ीचर: यूं तो
माकंंेट में कई तिह के फंैसी फनंंीचि
रमल जाते हैं। लेरकन इनमें से
अरधकांश कुछ ही समय में खिाब
होने लगते हंै। इनके बजाय आप केन
फनंंीचि से अपने घि के रलरवंग रंम
को डेकोिेट कि सकती हैं। इनकी
खारसयत यह होती है रक ये बहुत
रटकाऊ होते हैं। इनंहें जंयादा देखभाल
की जरंित नहीं पडती, रजससे ये
सालों-साल घि की शोभा बढंाते
िहते हैं। अब तो केन फनंंीचि भी

माकंंेट टंंेंड के रहसाब से मॉडनंम लुक
में उपलजंध हैं। ऐसे फनंंीचि को तैयाि
किने में टंंेरडशनल के साथ-साथ
मॉडनंम टेकंसचि का भी इसंंेमाल
रकया जाता है। इसीरलए ये अटंंैकंकटव
लगते हैं औि इनसे पयंामविण को कोई
नुकसान भी नहीं होता है।   
नेचुरल फैन््िक का करे् यूज: घि
में यूज रकए जाने वाले जंयादाति
फैंसी कटंंेन रसंथेरटक फाइबि के बने
होते हैं। ये एनंवॉयनंममेंट के रलए
हामंमफुल होते हंै। इसरलए जहां तक
संभव हो कटंंेन, कुशन कवि,
बेडशीट जैसी चीजों के रलए नेचुिल
फैरंंबक का सेलेकंशन किें। कॉटन,
रलनेन, जूट जैसे फैरंंबक थोडे महंगे
जरंि होते हंै, लेरकन इनकी लाइफ
लंबी होती है। ये आपके खचंम को
कंटंंोल किने मंे मदद किते हंै औि
पयंामविण के रलए भी अचंछे होते है।  
रल्टीपप्मस सारानो् का करे् यूज:
आजकल फंलैट कलंचि मंे
डेकोिेरटव आइटमंस िखने के रलए
संपेस बहुत कम ही बचता है।
इसरलए जहां तक संभव हो ऐसे
फनंंीचि का चुनाव किें, रजसका
इसंंेमाल कई तिह से रकया जा

सकता है। फोलंडेबल टेबलंस,
संटोिेज टूल, डेकोिेरटव बॉकंसेस
रदखने मंे अचंछे लगते हंै औि इनका
इसंंेमाल भी कई तिह से रकया जा
सकता है। ऐसे मलंटीपपंमस सामान
यूज किने से जो संपेस बचता है,
उसमें आप मनपसंद डेकोिेरटव
आइटमंस िख सकती हैं।  
है्डक््ाफ्टेड डेकोरेनटव आइटम्स:
घि सजाते समय अगि आप छोटी-
छोटी बातों का खंयाल िखेंगी तो ये न
रसफंक बजट के रलए सही िहता है,

बकंलक ईकोिेंंंडली ऑपंशन अपना
कि पयंामविण को बचाने मंे भी मदद
कि सकती हैं। जैसे-वॉल हैंरगंलंस,
पॉटंस, रकचेन टूलंस, कंले पॉटंस
जैसे हैंडीकंंाफंटेड आइटमंस बहुत
अटंंैकंकटव तो लगते ही हैं,
ईकोिेंंंडली भी होते हंै। a
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ज की जीवनशैली में हम इस
कदि वंयसंं हो गए हैं रक तमाम
सुख-सुरवधाओं के बावजूद

अकेलापन महसूस किते हैं, भीति एक
बेचैनी िहती है। ऊपि से हम अपनों से दूि
िहकि सोशल मीरडया के आभासी रिशंतों में
उलझे िहते हैं। इसकी बडी वजह है,
पारिवारिक रिशंतों मंे बढंती दूरियां। देखा
जाए तो रिशंतों में अब वो अपनतंव नहीं िहा, जो पहले
कभी हुआ किता था। इसकी एक मुखंय वजह एक
यह भी है रक कई रिशंते अब ऐसे हो गए हैं, जो हमें
मानरसक तनाव देते हंै। ऐसे मंे रिशंतों मंे दूरियां आना
संवाभारवक है। रसंपंंचुअल गुरं अशोक िोडे रिशंतों के
इस बदलते रंप को एक अलग नजरिए से देखते हंै।
वह कहते हंै, ‘रिशंतों को एक दायिे में िहकि रनभाया
जाए तो इससे इंसान ना रसफंक अनावशंयक तनाव से
बच सकता है बकंलक रिशंतों मंे बढंती दूिी को खतंम भी
रकया जा सकता है।’  
जर्री है दोनो् तरफ से नरश्तो् का ननव्महन: हमािे
आस-पास कई ऐसे लोग होते हैं, जो रसफंक अपने
फायदे के रलए ही रिशंते िखते हैं। वे चाहते हंै, जब
उनंहें आपकी जरंित हो तो आप
उपलजंध िहें। हमेशा उनकी मदद
के रलए खडंे िहें, लेरकन जब
आपको उनकी जरंित हो तो वो
उपलजंध नहीं होंगे, वंयसंंता का
बहाना बना देंगे। इसरलए ऐसे
रिशंतों से सावधान िहें। ऐसे लोगों
का जब कोई काम हो तो आप
उनंहें काम किने के रलए साफ
मना कि दें। इसमें कोई बुिाई नहीं
है। आसानी से अपनी उपलजंधता देते िहना, अपनी
वैलंयू घटाना है, साथ ही ऐसे लोग रिशंतों को कमजोि
भी बनाते हैं। रिशंतों में दोनों तिफ से रनवंमहन जरंिी
है, यह भावना रिशंतों को मजबूत बनाती है। इसमें
नकािातंमकता की कोई गुंजाइश नहीं िहती। 
रेनडटेशन और योग करे्: अगि टॉकंकसक
रिलेशनरशप से तनाव जंयादा बढ िहा है तो इससे दूिी
बनाएं। इस संबंध में एक बात बहुत लाभदायक रसदंं
हो सकती है, वो है योग का सहािा लेना। नकािातंमक
मूड से रनकलने के रलए सबसे आसान तिीका है-
मेरडटेशन औि योगासन। इसका रनयरमत अभंयास
हमें रिशंतों को संभालना रसखाता है, हमें तनावमुकंत
किता है।  

सीखे् ना कहने की कला: कई बाि सामने वाले से
आपकी रकसी बात को लेकि सहमरत नहीं होती,
लेरकन उसे तकलीफ ना पहुंचे, इसरलए आप अपनी
असहमरत पंंकट नहीं कितीं। लेरकन कुछ ना कह
पाने की  रझझक रिशंतों को घुन की तिह खाती िहती
है, इससे रिशंते खोखले होते चले जाते हंै। इसरलए
गैिजरंिी कामों के रलए ना कहना सीख लें। 

सेल्फ नडफे्स रैकेननज्र: रसंपंंचुअल गुरं अशोक
िोडे इस बात को बहुत अहरमयत देते हैं रक हि इंसान
को सेलंफ रडफेंस मैकेरनजंम की समझ होनी चारहए,
जैसे आप रकसी ऐसी कंसथरत में हैं रक जहां बात रबगड
सकती है, वहां आपका वंयवहाि औि िवैया बहुत
अहम हो जाता है। कंसथरत का अचंछा-बुिा होना  हम
पि रनभंमि किता है। रबना रचलंलाए, गुसंसा रकए कई
बाि हम कंसथरत को संभाल सकते हंै। a

आ

एक दायरे मंे रह कर दनभाएं दरशंते

ज अमृता का पैंतारलसवां जनंमरदन था। हि कोई
उसे बधाई दे िहा था, लेरकन वह उदास थी।
उसकी सहेली सुिरभ ने अकेले में उसकी उदासी

की वजह पूछी तो फूट-फूट कि िो पडंी, बोली, ‘मैं पैंतारलस
साल की हो गई हूं। अभी तक
मेिा अपना फंलैट नहीं है, रकिाए
के फंलैट में िह िही हूं। न ही
अभी तक मेिे रकसी बचंंे की
शादी हुई है। मेिे सब भाई-
बहनों औि सहेरलयों के अपने
फंलैट हैं। बचंंे पढं-रलख गए,
उनकी शादी भी हो गई है।
रजंदगी बीती जा िही है औि मैं
अब तक कुछ भी अचीव नहीं
कि पाई।’ सुिरभ ने अमृता को
समझाया, ‘सुन अमी! नंयूयॉकंक
कैरलफोरंनमया से तीन घंटे आगे
है, लेरकन इससे कैरलफोरंनमया
पीछे नहीं िह गया। पचास
वषंंीया संनेहा को आज सब जानते हैं, कंयोंरक वह एक
मलंटीनेशनल कंपनी में सीईओ हैं, लेरकन पांच साल पहले तक
उसे कोई नहीं जानता था। जबरक सरचन तेंदुलकि को 16 वषंम
की आयु में पूिी दुरनया जानने लग गई थी। कोई अडंतारलस
साल की उमंं तक कुंवािा िह जाता है, रफि जीवनसाथी ढंंंढं
पाता है, जबरक रकसी की शादी अटंंाइस वषंम की उमंं मंे हो जाती
है, लेरकन तलाक होने की वजह से वह पैंतारलस वषंम की उमंं में
रफि से अकेला हो जाता है। ओबामा पचपन की उमंं मंे रिटायि
हो गए, जबरक टंंंप ने िाजनीरतक शुरंआत ही 70 वषंम की उमंं में
की थी। दिअसल, दुरनया में हि रकसी के समय का एक दौि या
टाइम जोन होता है। कोई आपसे आगे रदख सकता है, तो कोई
पीछे। लेरकन हि कोई अपनी दौडं मंे अपने समय पि है। न रकसी
से ईरंयंाम किने की जरंित है औि न नकल किने या दुखी होने
की। वे अपने टाइम जोन में हैं, हम अपने जोन में। सही समय का
इंतजाि किना ही रजंदगी है। रिलैकंस किो। तुम एकदम समय पि
हो औि रवधाता ने तुमंहािे रलए जो टाइम जोन सेट रकया है, उसी
के मुतारबक हो।’ सुिरभ ने अमृता से रबलंकुल सही कहा। हमें
बीतती हुई उमंं के रलए रचंरतत होने की बजाय, इन बातों पि
धंयान देना चारहए-

सेहत पि पूिा ध्यान िे्
अब तक आपने अपने सास-ससुि,
परत, बचंंों आरद के रलए ही सब
कुछ रकया औि कभी अपनी सेहत
का धंयान नहीं िखा। खूब काम
रकया औि वो सब कुछ रकया,
रजससे आपकी सेहत को नुकसान
पहुंच सकता था। चारलए कोई बात
नहीं, जब जागो तभी सवेिा। अब
आपकी अपनी देखभाल का उरचत
समय आ गया है। अचंछा खाएं,
वंयायाम किें, पंंकृरत के नजदीक
िहें, धंयान लगाएंं। रजतनी अचंछी आदतें आप इस समय
अपनाएंगी, उतनी ही संवसंथ आप आने वाले समय में उमंं के
पचास-साठ के दशक में िहेंगी।

समय रकसी के रलए नही् र्कता
समय सतत चलायमान है। यह रकसी के रलए नहीं रंकता है,
लेरकन जैसे-जैसे यह बीतता है, नई सीख भी देता जाता है।
समय के इस चकंं मंे कभी-कभी हमािी सीख औि हमािे
अनुभव भी असहाय नजि जाते हैं। कई बाि हमें लगता है रक
रजनसे हमािा सामना आज हो िहा है, उसे हमें बहुत पहले ही
जान लेना चारहए था। ऐसी ही कुछ बातें हैं, रजनको सुनने के
बाद लगता है ‘काश! ये सीख जवानी में रमली होती तो आज
जीवन औि भी सुखमय हो सकता था।’
िहे् हमेशा आशावािी
रजस तिह हि िात की सुबह होती है, ठीक उसी तिह हि पहलू
का अंत होता है औि एक नए पहलू का जनंम होता है। दुख है तो
उसका अंत भी होगा औि जीवन का अगला पडंाव खुरशयों से
भिा होगा। अगि आपने अपना पूिा धंयान भरवरंय की रचंता पि
लगा रदया तो इससे मौजूदा पल आपसे रबछडं  सकते हैं।
इसरलए हि पल को रजएं औि हि पल का लुतंफ उठाएं।
अपने सपनो् को पूिा किे्
कई बाि लोग चालीस पाि जाते ही सोचने लगते हंै रक बदलाव
के रलए अब बहुत देि हो चुकी है। आप भी ऐसा सोचती हैं तो

अपने को बदरलए। मरहलाएं कई
बाि युवावसंथा में जो शौक
रजमंमेदारियों के बोझ के कािण पूिे
न कि पाईं, उनंहें मौका रमलने औि
इचंछा होने के बावजूद लोकलाज
या लोगों की रटपंपणी से डि कि पूिा
नही कितीं। दूसिे कंया कहेंगे, यह
सोचना छोरंडए औि जीवन में जो
भी अवसि रमले, उसे लपक कि
पकडंें। यह सोचकि रक अब तो
आप चालीस के पाि हो चुकी हैं,
नया कंया किना, हाथ में आया
अवसि गंवाएं नहीं। आप बस एक

ही बात सोरचए, नई शुरंआत किने के रलए अभी बहुत देि नहीं
हुई है। जीवन आज भी संवािा जा सकता है। अपनी एक बडंी
पहचान बनाई जा सकती है। a

आ

एक तिफ तो हम इस आधुरनक जीवनशैली में अपने रिशंतों से दूि होते जा िहे हंै, दूसिी ओि
रिशंते इस तिह रनभाए जा िहे हैं, जो तनाव का सबब बन िहे हंै। रिशंतों मंे वो अपनापन औि

मधुिता नहीं रदखती, जो पहले कभी रदखती थी। सवाल यह है रक हम अपने रिशंतों का
रनवंाषह रकस तिह किें, तारक हमािे रिशंते बने िहें। आपके रलए बहुत जरंिी सलाह।

आ

चालीस-पैंतारलस की उमंं में आकि हम यही सोचते हंै, अब रजंदगी में
कुछ नया किने, बडंा किने के रदन गए। जबरक ऐसा कुछ नहीं है,
रकसी भी उमंं में अपने सुहाने सपने पूिे रकए जा सकते हैं। अपनी
एक पहचान बनाई जा सकती है। बस जरंित है, हम अपने भीति

उतंसाह-उमंग औि जोश समेटे िहें, पूिी तिह आशावादी िहें।

जन कोई भी हो, कंसकन केयि के
रलए पूिे साल मॉयशंंिाइजि का

इसंंेमाल किना जरंिी है। यह न केवल
कंसकन को हाइडंंेट किता है बकंलक कंसकन को
सॉफंट बनाता है औि सुिरंंकत िखता है। आप
होममेड मॉयशंंिाइजि यूज कि सकती हैं। 
नॉर्मल ब्ककन: अगि आपकी कंसकन नॉमंमल
है तो आप बादाम औि एलोवेिा का
मॉयशंंिाइजि बना सकती हैं। इसे बनाने के
रलए एक बडे कटोिे मंे आधा कप एलोवेिा
जैल, 2 बडंे चमंमच जोजोबा या बादाम का
तेल, लैवेंडि एसेंरशयल ऑयल की 5-6 बूंदें
रमलाएं। जब तक ये फंलफी न हो जाएं, इनंहें
रमलाते िहें। इसके बाद इसे एक एयिटाइट
कंटेनि में भि कि रंंिज में िख दें। आप इसे
जरंित के मुतारबक लगा सकती हैं। इस

कंंीम का इसंंेमाल किने से पहले चेहिे को
पानी औि फेस वॉश से कंलीन किना न भूलें। 
ऑयली ब्ककन: ऑयली कंसकन के रलए भी
आप मॉयशंंिाइजि घि में बना सकती हैं।
कांच के कटोिे में ताजा एलोवेिा से एक

चमंमच एलोवेिा जैल रनकाल लें। इसमें एक
चमंमच शहद रमला लें। अब इस रमशंंण में
आधा चमंमच नारियल तेल औि आधा
चमंमच बादाम का तेल रमलाकि इसका पेसंट
बना लें। जब पेसंट कंंीम की तिह रमकंस हो
जाए तो इसे कांच की बोतल
में िख कि रंंिज में संटोि कि
लें। इस मॉयशंंिाइजि को
आप रनयरमत रंप से उपयोग
कि सकती हैं। 
ऑयली कंसकन के रलए आप
यह तिीका भी अपना सकती हैं। एक पैन में
थोडंा सा गुलाब जल लें औि उसमें एक कप
गुलाब की पंखुरंडयां डालकि इसे उबाल लें।
जब घोल ठंडा हो जाए तो इसे छान लें। अब
इसमें एलोवेिा जैल रमलाएं औि इस रमशंंण
को रंंिज में िख दें। इसे अपने चेहिे पि

लगाकि छोडं दें। ऐसा आप हि िात सोने से
पहले किती िहें। इससे कंसकन सॉफंट बनेगी।
ड््ाई ब्ककन: अगि आपकी कंसकन डंंाई है तो
भी आप मॉयशंंिाइजि बना सकती हैं। डंंाई
कंसकन के रलए एक कटोिे मंे एक चमंमच

शहद औि दो चमंमच
कंललसिीन डालें। इस रमशंंण
में दो चमंमच एलोवेिा जैल
डालकि अचंछे से रमला लें।
अब इस रमशंंण में दो चमंमच
गंंीन टी का पानी डालकि

इसे अचंछे से पेसंट बना लें। जब पेसंट कंंीम
की तिह रमकंस हो जाए तो इसे कांच की
बोतल में िख लें। अब इस बोतल को रंंिज
में िख दें औि इस मॉयशंंिाइजि का इसंंेमाल
जरंित के अनुसाि किंे। आपका चेहिा
हमेशा रखला हुआ नजि आएगा। a

सी

यूज करें होममेड मॉयशंंराइजर चेहरा ददखेगा दखला-दखला
िाना हक

डेकोिेशन

रशखि चंि जैन
कवि क्टोिी 

बुशिा फातमा
रिलेशनरशप 

शहनाज हुसैन, कॉक्मेटोलॉरजक्ट 

स्ककन केयिडेकोिेरटव आइटमंस से सजा घि सभी को आकरंषक लगता है।
लेरकन अगि आप चाहती हैं रक आपके होम डेकोिेशन को
नेचुिल लुक रमले तो आप कुछ ईको फ्ंंंडली आइरडयाज को

फॉलो कि सकती हैं। आपके रलए यूजफुल आइरडयाज।

अपने घर को दें 
ईको फ्ंंंडली लुक 

रोहतक, मंगलवार 
19 अगस्् 2025

कुछ नया किने की कोई उम्् नही् होती
इस बात से कोई फकंक निीं ििंता हक आिकी उमंं हकतनी िै।
आि यि मान कर चलें हक आज भी उतनी िी ऊजंाटवान िैं,

हजतनी बीस-बाइस
साल की उमंं मंे थीं।
बिंी उमंं मंे आना,
जीवन का अंत निीं
िै। यि आने वाले
हदनों की नई शुरंआत
िै। अिने लकंंंय तय
करें और उनंिें
िाहसल करें। आि
लांस या मंयूहजक
सीखना चािती िैं,
अकेले दुहनया घूमना
चािती िैं, कोई नया
और कुछ अलग
िटकर शौक
अिनाना चािती िैं।
बस, आि जो चािती
िैं, कर लालें, हझझकें

निीं। याद रखें, आिको एक िी हजंदगी हमली िै, इसहलए वो
सब करें, जो आिका हदल करना चािे, लेहकन दुखी ना िों।

सोशल मीरडया पि 
रिश्तो् की पिख जर्िी 

इन रिनों यि बिुत िी आम बात िै हक िर
इंसान के िास लैिटॉि-संमाटंटफोन िै, जो

वचंटुअल हरशंतों को
खूब बढ़ावा दे रिा िै।
लेहकन इस तरि के
हरशंतों में बढ़ती
घटनाओं ने िमें यि
सबक हसखाया िै हक
वचंटुअल हरशंतों की
िरख िोना बिुत
जरंरी िै, साथ एक
सीहमत दायरे मंे हरशंते

बनाए रखना चाहिए। इस वचंटुअल वलंलंट मंे
भले िी अनहगनत हरशंते चंद हदनों में बन जाते
िैं, लेहकन इन िर आंख मूंदकर भरोसा
करना समझदारी की बात निीं िै।

रिश के मौसम में कई तिह की
बीमारियां होने की आशंका बढं

जाती है। नमी औि गंदगी के
कािण बैकंटीरिया, वायिस औि
फफूंद तेजी से बढंते हैं। ऐसे में
जिा सी लापिवाही आपके
संवासंथंय को रबगाडं सकती हैं,
इसरलए खान-पान को लेकि
रवशेष धंयान िखना चारहए।
आइए जानते हैं, इस सीजन में
कैसी हो आपकी डाइट। 
ताजा-गर्म भोजन: इस
मौसम में बाहि का खाना खाने
से पिहेज किंे, कंयोंरक इस
मौसम में पाचन शकंकत कमजोि हो जाती है,
इसरलए घि का बना ताजा औि गमंम खाना ही
खाएं। हमेशा हलंका खाना खाएं। तले-भुने
वंयंजनों से भी पिहेज किें। दरलया, रखचडंी,

दाल, सूप को अपने खाने मंे शारमल किें।
ठंडा औि रंंिज में िखा हुआ खाना न खाए।ं
इम्यूननटी को रजबूत बनाएं: अपनी
इमंयूरनटी को मजबूत बनाने के रलए तुलसी,
अदिक वाली चाय का सेवन किें। काढंा पीने

से भी िोग पंंरतिोधक कंंमता
बढंती है। इससे इन रदनों होने
वाली बीमारियों से भी आप
सुिरंंकत िहती हैं।
रौसरी सब्जजयां-फल:
मौसमी सकंजजयों औि फलों
को अपने आहाि में शारमल
किना चारहए। इस मौसम में
लौकी, पिवल, तोिी, औि
सीताफल खा सकती हैं,
कंयोंरक ये सब पेट के रलए
बहुत ही फायदेमंद होती हैं

लेरकन इसे बनाने से पहले अचंछी तिह से
जरंि साफ कि लें। इसके अलावा िंग-रबिंगे
फलों का भी सेवन फायदेमंद होता है जैसे
सेब, आम, जामुन, अमरंद, चेिी, संटंंॉबेिी

औि आलू बुखािा खा सकती हैं। इसमें
फाइबि औि रवटारमंस होते हंै, जो हमािे शिीि
के रलए बहुत ही लाभदायक होते हंै। ये हमािे
इमंयूरनटी रससंटम को मजबूत बनाने में
सहायक होते हंै। लेरकन खाने से पहले फलों
को अचंछी तिह धोना जरंिी है।
आटा-चावल: इस मौसम में बाजिा, िागी
औि गेंहू के आटे को बदल-बदल कि खाना
चारहए। बाजिा औि िागी मंे पंंोटीन,

कैकंलशयम बहुत होता है। इसके अलावा
चावल में बंंाउन िाइस लें, कंयोंरक ये हाटंम,
शुगि औि बीपी के रलए बहुत ही फायदेमंद
होता है। 
नलब्ववड: बिसात के मौसम में गुनगुने पानी
का ही सेवन किें या रफलंटि का पानी पीएं।
इसके साथ नीबू पानी, नारियल पानी, सूप
पीना भी फायदेमंद होता है।a

प््स््ुनत: संध्या रानी

रेनी सीजन में कंया खाएं-कंया न खाएं

डॉ. अरिरत शम्ाा. डाइटीरशयन

डाइट सजेशन

बा

बारिश के मौसम में कई तिह की बीमारियां खान-पान में लापिवाही से
होती हैं। ऐसे में आपको जरंि जानना चारहए रक इस मौसम में अपनी

डाइट को लेकि कंया सावधारनयां बितनी जरंिी हैं?

हरियाणा, रिल्ली, छत््ीसगढ् व मध्य प््िेश से एक साथ प््कारशत

यथाशीघ्् अपना बायोडाटा मेल करे्-
D-L`hk: g`qhagnnlhed`stqdcdo~fl`hk.bnl

अगर आि अिने आस-िास की बदलती दुहनया िर नजर रखते िैं। आि
िटकर सोचते िंै, आिके भीतर हववेचन और लेखन की कंंमता िै, आि

ितंंकाहरता-लेखन के पंंहत पंंहतबदंं िंै, तो जुहंिए दैहनक हरिभूरि से। 
िमें हदलंली में अिने फीचि रिभाग के हलए आवशंयकता िै-

4वहरषंं उि संिादक / उि संिादक
4पंंहशकंंु उि संिादक

4हिंदी टाइहिंग में कुशल ऑिरेटर
भी आवेदन कर सकते िंै।



खबर संक््ेप

महाराजा अग््सेन जयंती
को लेकर हुई बैठक
नारनौल। अग््वाल सभा मे्
महाराजा अग््सेन जयंती को भव्य
र्प से मनाने के संदभ्य म्े बैठक का
आयोजन अग््वाल सभा भवन
काय्ायलय मे् पे््मचन्द गुप्ता की
अध्यक््ता मे् रकया गया। रजसमे्
महाराजा अग््सेन जयंती 22
रसतंबर को भव्य र्प से मनाने के
रलए सभी पदारधकाररयो् व
काय्यकारणी सदथ्यो् ने अपने अपने
रवचार रखे। प््धान ने सभी लोगो्
के रवचार सुनकर रनण्यय रकया रक
ये जयंती समारोह हर वष्य रक भारत
इस वष्य भी बड़्े ही धूमधाम से
मनाया जाएगा। 

रोहतक, मंगलवार, 19 अगस्् , 2025
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बारिश का पानी जिा होने से टूटी सड्क बनी तालाब, बढ़्ी पिेशानीकनीना में झमाझम बाररश से
रबगडंे मुखंय मागंग के हालात
आमजन की  बढंी मुसीबत

हरिभूरि न्यूज:कनीना

क््ेत्् मे् सोमवार को हुई झमाझम
बाररश का पानी कनीना कोसली
रेवाड़्ी रोड टी प्वाइंट पर जमा होने
से खंरडत हो चुके सड़्क माग्य के
हालात रबगड़् गए है्। टूटा हुआ रोड
पानी मे् रदखाई नही् देने के कारण
वाहन रटक कर क््रतग््स्् हो रहे है्।
प््बुद््जनो् की माने तो यह सारे
हालात जन थ्वाथ्थ्य एवं
अरभयांर््तकी रवभाग व लोकरनम्ायण

रवभाग के अरधकाररयो् की
अकम्यण्यता के कारण पैदा हो रहे है्।
जन थ्वाथ्थ्य रवभाग के अरधकारी
इस पानी की रनकासी के रलए
सीवरेज मे् डालने के रलए कोई
प््यास नही् कर रहे है्। वही् लोक
रनम्ायण रवभाग के अरधकाररयो् की

ओर से बीते वष्य कनीना महे्द््गढ़्
सड़्क माग्य के दोनो् ओर रकए गए
नाला रनम्ायण के बाद बाररश के पानी
की रडथ्पोजल व्यवथ्िा नही् की
गई। रजसके चलते हल्की बाररश मे्
ही सड़्क पर जलभराव हो जाता है।
पानी रनकासी के रलए दोनो् रवभागो्

के बीच तालमेल न होने से समथ्या
गहराती जा रही है। रजसका
खारमयाजा आमजन को भुगतना

पड़् रहा है। बाजार मे् दुकानदारो् की
ओर से नाले के रसरे तक रमट््ी का
भराव करने से भी सड़्क पर पानी

जमा हो रहा है। दूसरी ओर बाररश
पानी जमा होने से खरीफ की फसल
मे् नुकसान की संभावना बनने लगी
है। कपास का भंडारण शुर् होने के
साि साि बाजरे की अगेती फसल
की कटाई शुर् हो चुकी है।
अत्यरधक बाररश होने के बाद
बाररश का पानी फसलो् म्े जमा हो

गया है। कनीना के उपमंडल कृरष
अरधकारी डॉ. अजय यादव ने
बताया रक कनीना ध्लाक मे् करीब
33 हजार हेत्टेयर कृरष योग्य भूरम मे्
से करीब 20484 हेत्टेयर मे् बाजरा,
8114 मे् कपास, 674 मे् हरा चारा,
116 मे् ग्वार सरहत अरहर, रतल
आरद की खेती की गई है।

कनीना। मे् रेवाड्ी रोड पर िमा बाजरश के बीच से गुिरते वाहन। 

पानी तनकासी की मांग
महे्द््गढ् कनीना कोसली स्टेट हाईवे 24 िर उन्हाणी के समीि रामिुरी रजवाहे के
लीकेज साइफन के स्थान िर िानी जमा होने व क््रतग््स्् सड्क माग्ि से हालात
और अरधक खराब होते जा रहे ह्ै। अटेली मोड्, बस स्टै्ड, गाहड्ा रोड सरहत
रवरभन्न रनचले स्थानो् की हालत भी दयनीय बनती जा रही है। स्थानीय नागररको् ने
उिमंडल व नगर िारलका प््शासन से िानी रनकासी का स्थाई समाधान कर सड्क
दुर्स्् करने की गुहार लगाई है।

कंया कहती है नपा चेयरपिंशन

नगर पारलका कनीना की चेयरपस्यन डॉ. ररंपी लोढ़्ा ने कहा रक पानी
रनकासी के रलए लोक रनम्ायण रवभाग की ओर से नाले को व जन थ्वाथ्थ्य
एवं अरभयांर््तकी रवभाग की ओर से सीवरेज रसथ्टम को दुर्स्् करने के
रलए पत्् रलखा गया है। रेवाड़्ी रोड पर जमा पानी को रनकालने के रलए लोक
रनम्ायण रवभाग की ओर से अथ्िाई पंप लगाए गए है्, जो नाकाफी है। नपा की
टीम मॉरनटररंग कर जलभराव वाले थ्िानो् पर नजर रख रही है।

इस बारे मे् लोक रनम्ािण रवभाग के जेई नवल कुमार ने बताया रक सड्क
िर जमा िानी की रनकासी के रलए स्थायी समाधान की तलाश की जा रही
है। दोनो् रवभागो् के तालमेल से सीवरेज मे् िानी डाला जा रहा है। िानी
सूखने के बाद सड्क माग्ि को दुर्स्् कराया जाएगा। दुकानदारो् द््ारा
नाले के लेवल तक डाली गई रमट््ी को जेसीबी मशीन से उठाया जाएगा।
दुबारा ऐसा करने वाले नागररको् को नोरटस जारी जाएंगे।

व्या कहते है लोक तनम्ािण तवभाग के जेई

n जन स्वास्थ्य एवं अतभयांत््िकी
तवभाग व लोकतनम्ािण के
अतधकारी बने मूकदर्िक

श््ीिािलीला िंचन को लेकि बैठक का हुआ आयोजन

श््ीराम के आदश््ो् को अपना कर
आगे बढ़् रही सेवा संथ्िा: तायल
हरिभूरि न्यूज: नािनौल।

भगवान नारायण सेवा संथ्िा की
ओर से श््ीकृष्णा ड््ामेरटक त्लब
अनाज मंडी के मंच पर बैठक का
आयोजन रकया गया। रजसकी
अध्यक््ता भगवान नारायण सेवा
संथ्िा के मंच संचालक भारत
भूषण तायल ने की। उन्हो्ने
बताया रक हर वष्य की भांरत इस
वष्य भी भगवान श््ीराम की लीला
का आयोजन धूमधाम से रकया
जाएगा। इस अवसर पर सव्यप््िम
श््ीकृष्णा ड् ्ामेरटक त्लब के
प््धान अशोक भाटा व रामलीला
के संरक््क वेदप््काश सैनी के पुत््
का थ्वग् यवास होने पर उनकी
आत्मा की शांरत के रलए दो रमनट
का मौन धारण रकया गया।

बैठक मे् सभी की सहमरत से
रामलीला कमेटी के प् ्भारी,
प् ्धान, उपप््धान सरचव,
कोषाध्यक्् की रनयुस्तत की गई।
कमेटी के रामलीला प््भाव प््भारी
दयानंद सैनी, संरक््क वेदप््काश
सैनी, वासुदेव रसंघल, प््धान रवी
गग्य, उप प््धान प््ेमचंद गुलाटी,
कोषाध्यक्् रवजय जैन, सरचव

मनोज रनम्यल को बनाया गया।
इसके बाद सभी ने अपने रवचार
रखे। रामलीला कमेटी के प््धान
रवी गग्य व थ्िान संयोजक अनुप
भाटा ने कहा रक भगवान श््ीराम
की लीला करने का समय आ
गया। सभी सदथ्यो् ने कहा रक हम
सब रमलकर भगवान श््ीराम की
लीला म्े तन, मन, धन से सहयोग
कर्ेगे। उन्हो्ने बताया रक 27
अगस्् से 18 रसतंबर तक
रामलीला की ररहस्यल गणेश
पूजन के साि प् ्ारंभ होगी।
श््ीरामलीला का मंचन 19 रसतंबर
से तीन अत्टूबर तक रकया
जाएगा। इस मौके पर भारत भूषण
तायल, दयानंद सैनी, रवजय जैन,

वासुदेव रसंघल, रवी गग्य, संजय
वम्ाय, जगदीश रबल्ला, मनोज
रनम् यल, शुभम सोनी, जोरगंद् ्
शम्ाय, संजय दुलगच, मुकेश
आनंद, प््वीण शम्ाय, अररवंद
सैनी, रवकास कटाररया, गौरव
रसंघल, रवष्णु डेनवाल,
रामरकशोर, संजय गोयल, देवकी
सैनी, रबशनदयाल सैनी, रतन
लाल, पंरडत सीताराम माथ्टर,
राकेश, महावीर, अर्ण चौधरी,
नवीन कुमार, मोहन, संजय वम्ाय,
रववेक शम्ाय, ध््ुव वम्ाय, करनष्क
कोहली, अरभषेक सोनी,
मुलायम, दीपक, ररवंद््, संजय
गोयल, देवकीनंदन सैनी, राकेश
कुमार, नवरत्न कुमार शम्ाय, नरेश

तायल, रहतेश वम्ाय, रजतेन
कटाररया, डॉ. ओमप््काश सैनी,

प््ीरत अग््वाल, सुशील शास््् ्ी,
अशोक, संदीप आरद मौजूद रहे।

नारनौल। बैठक करते संस्था के सदस्य। फोटो: हतरभूतम श््ीिात्मिक रामलीला ट््स्ट चांदुवाड्ी की 75वी्
रामलीला का मंचन 20 तसतंबर से

नारनौल। श््ी धार्मिक रामलीला ट््स्ट चांदुवाड्ा की ओर से रिछले 75 वर््ो् से
संचारलत रामलीला का भव्य शुभारंभ 20 रसतंबर से रकया जाएगा। रजसको
लेकर रामलीला ट््स्ट के समस्् सदस्यो् की बैठक संरक््क रशम्भुदयाल गग्ि
की अध्यक््ता मे् हुई। सव्िप््थम ट््स्ट के कोराध्यक्् जगदीश भारद््ाज ने बताया
रक इस वर्ि रामलीला हेतु तैयाररयो् के रलए ररहस्िल 20 अगस्् से शुर् होगी व
रामलीला का मंचन 20 रसतंबर से रकया जाएगा। इसके उिरांत सरचव दीिक
हररत ने रामलीला के सभी कलाकारो् व सहयोरगयो् का आभार व्यक्त करते हुए
कहा रक सभी भक्तो् के सहयोग से रामलीला रिछले 75 वर््ो् से लगातार प््भु
श््ीराम की सेवा मे् उनका संदेश जन जन तक िहुंचाने का सुंदर काय्ि रनभा रही
है और आि सभी के सहयोग से ही चांदुवाड्ा रामलीला मंचन को नया भव्य व
रदव्य र्ि रदया गया है। प््धान संजय गग्ि ने बैठक मे् िधारे सभी सदस्यो् का
आभार व्यक्त करते हुए बताया रक इस वर्ि ट््स्ट अिनी 75वी् रामलीला का
सुंदर मंचन करने जा रहा है। प््धान संजय गग्ि ने सभी कलाकारो् से 20 अगस््
से ररहस्िल के रलए समय रनकालने का अनुरोध रकया। इस मौके िर संरक््क
रशम्भुदयाल गग्ि, प््धान संजय गग्ि, सरचव दीिक हररत आरद रहे।

नारनौल। बैठक करते श््ी धाज्मयक रामलीला ट््स्ट चांदुवाड्ा सदस्य।  

महे्द््गढ़। नेतािी सुभाष चंद्् के जचत्् म्े पुष्प अज्पयत करते स्कूल स्टॉफ सदस्य। 

इंडियन टैलेंट ओलंडियाि में एसिी संकूल ककराला
को पंंदेश संंरीय गोलंिन संकूल का समंमान

हरिभूरि नय्जू:कनीना 

इरंडयन टलैेट् ओलरंपयाड मे ्एसडी
वररष्् माध्यरमक रवद््ालय
ककराला के रवद््ार्िययो ्ने लगातार
शानदार प््दश्यन करते हएु हररयाणा
राजय् म्े प्ि्म थि्ान हारसल रकया
ह।ै इस ओलसम्पयाड मे ् प्द्शे स््र
पर छात््ा साक््ी पुत््ी सोमबीर रसंह ने
गरणत रवषय मे ् टॉप रकया। वही्
जीवशे पुत् ् नवीन न े शे््ष् ् पदक
हारसल कर रवद््ालय का नाम
रोशन रकया। इस उपलस्धध पर
रवद््ालय म्े सोमवार को सम्मान
समारोह का आयोजन रकया गया।

रजसमे् रवद््ालय के चेयरमैन
जगदेव रसंह यादव व रवद््ालय
प्ब्धंन ने छात््ा व छात्् को थम्रृत
रचहन् प््दान कर सम्मारनत रकया।

चयेरमैन जगदवे यादव न ेकहा

रक अधय्ापको् व अरभभावको् के
सयंतुत् प््यास स े रवद््ार्िययो ्न ेयह
पररणाम हारसल रकया है। उन्होन्े
रवद््ार्िययो् को सच््ी लगन से
पररश््म करने के रलए प््रेरत रकया।

उन्होन् े कहा रक कम्य सव््ोपरर ह।ै
प््त्येक काय्य को मन लगाकर
आनन्द स ेपरूा करना चारहए। ऐसा
करने स े काम करने की गरत भी
बढ़ती तिा काम संुदर तरीके स ेपरूा
होता ह।ै संथि्ा की ओर स ेरशक्क्
वग्य मे ् रवनोद यादव, शोभाराय,
रेखा व सरोज कुमारी को श््ेष््
अध्यापक का सम्मान रदया गया
तिा ज्योरत वमा्य, जोरगनद्् ् रसहं,
सरुनेद्् ् चौहान, उपप्ध्ानाचाय्य व
प््ाचाय्य को आगामी नवमब्र माह मे्
मुम्बई मे् आयोरजत होने वाले
सम्मान समारोह के रलए रनमतं्ण्
रदया गया। इस मौक े पर प््ाचाय्य
ओमप््काश, उपप््ाचाय्य पूण्यरसंह,
रवद््ालय सरमरत क े वररष्् सदथ्य
राजनेद्् ्यादव आरद रहे।

कनीना। जवद््ाज्थययो् को सम्माजनत करते चेयरमैन िगदेव यादव व अन्य। 

यदुवंशी स्कूल ने क्ववज प््ततयोतगता
मे् पाया त््ितीय स्िान, िदया सम्मान

हरिभूरि नय्जू:िह्ेद्ग्ढ़

शहर के बुचौली रोड सथ्ित यदुवशंी
थक्लू की छात््ा ने एचएसएसीएस
ि््ारा राजकीय वररष्् माध्यरमक
रवद््ालय म्े आयोरजत खंड स््रीय
प्श्न्ोत्र्ी प्र्तयोरगता मे ् सराहनीय
प्द्श्यन करते हएु अपने माता-रपता व
थ्कूल का नाम रोशन रकया।
प्र्तयोरगता मे ्रजल ेके सभी सरकारी
व गैर-सरकारी रवद््ालयो् के
रवद््ार्िययो् ने उत्साहपूव्यक भाग
रलया। प््रतयोरगता का रवषय
एचआईवी एवं एडस तिा थ्वथ्ि
जीवनशैली रहा। रवद््ालय के प््ाचाय्य

पवन कुमार ने कहा रक थ्कलू की
छात््ा रजया न ेअपने उत्कषृ् ् ज््ान व
प्स्््रुत से सभी को प््भारवत रकया
तिा र््ितीय थ्िान प््ाप्त कर रवद््ालय
का नाम रोशन रकया। उन्होन् े कहा
रक रवद््ाि््ी की यह सफलता उसकी
महेनत, अनुशासन और रशक््को ्के
माग्यदश्यन का पररणाम ह।ै थव्थि्

जीवनशैली अपनाकर ही हम एक
उज्््वल व सुरर््कत भरवष्य की ओर
बढ़ सकते ह।ै गु््प के चयेरमैन एवं
पवू्य रवधायक राव बहादुर रसंह ने
कहा रक यदवुशंी रवद््ाि््ी ने एक बार
रफर रसद्् रकया है रक ज््ान,
जागर्कता और आत्मरवश््ास से हर
लक्््य प््ाप्त रकया जा सकता है।

महे्द््गढ़। प््जतयोजगता के जविेताओ् को सम्माजनत करते स्कूल स्टॉफ सदस्य।  

गुर् रतवदास महासभा 
के चुनाव 31 को
नारनौल। गुर् ररवदास महा सभा
के प््धान बलबीर रसह बबेरवाल ने
बताया रक काय्यकाररणी के
र््तवार्षयक चुनाव पूव्य म्े चार
रसतंबर 2022 को करवाए गए िे।
रजसकी अवरध अगस्् म्े पूण्य हो
रही है। अतः इस महासभा की आम
बैठक मे् रलए गए फैसले के
अनुसार महासभा की काय्यकाररणी
के चुनाव 31 अगस्् को करवाए
जाएंगे। रजसमे् प््धान, उपप््धान,
महसरचव, सहसरचव, कोषाध्यक््
व पांच काय्यकाररणी सदथ्यो् का
चुनाव रकया जाएगा।  चुनाव
अरधकारी रशवतज रसंह, एडवोकेट
गजानंद दोचारनया व एडवोकेट
भीमरसंह दरहया को सव्यसमरत से
मनोरनत रकया गया है।

यदुवंशी मे् सुभाष चंद््
बोस की पुण्यततति मनाई
नारनौल। तुम मुझे खून दो मै् तुम्हे्
आजादी दूंगा के नारे से जय घोष
कर लाखो् युवाओ् के रदलो् को
थ्वतंत््ता आंदोलन के रलए प््ेररत
करने वाले नेताजी सुभाष चंद्् बोस
की पुण्यरतरि यदुवंशी रडग््ी
कॉलेज पटीकरा मे् मनाई गई।
यदुवंशी एजुकेशन ग््ुप के चेयरमैन
व पूव्य रवधायक राव बहादुर रसंह ने
सभी युवाओ् को उनसे पे््ररत होने
के रलए संदेश रदया। इस मौके पर
संथ्िा रनदेशक सुरेश यादव, डॉ.
प््दीप यादव, प््ाचाय्य बजरंगलाल,
उपप््ाचाय्ाय सोनल यादव, रजते्द््
यादव ने सुभाष चंद्् बोस को
श््द््ांजरल अर्पयत की।

आयोजन पहलवानों की जोरआजमाइश देखकर दशंशक हुए हैरान

गोगा मेले में पहलवान नरेश
ने जीता 11 हजार का इनाम

सिहमा खंड के
गांव डेरोली अहीर

मंे लगा बाबा गोगा
महाराज का मेला

हरिभूरि न्यूज:िंडी अटेली

रसहमा खंड के गांव डेरोली अहीर
मे् बाबा गोगा महाराज का मेला
आयोरजत रकया गया। इस मेले मे्
खेल प््रतयोरगता आयोरजत की गई।
बाबा जाहरवीर गोगा जी के मंरदर
पररसर म्े श््द््ालुओ् ने बाबा के
दश्यन कर पूजा की। इस मेले म्े गांव
के सरपंच लखीराम यादव व मेला
कमेटी ने खेलो् मे् रवजेता
रखलार्ड़यो् को पुरथ्कृत रकया। 11
हजार की कुश्ती प््रतयोरगता मे्
डेरोली अहीर के पहलवान पवन
को हराकर नरेश बाघोत ने जीती।
मेले मे् कबड््ी प््रतयोरगता म्े प््िम
रवजेता टीम डेरोली अहीर को 31

हजार व र््ितीय नारनौल को 21
हजार र्पये का नगद पुरथ्कार रदया

गया। वही् 7100 को कुश्ती
पहलवान रवकास और पहलवान

संदीप गहली के बीच हुई। जो
रोमांचक मुकाबले के बाद बराबरी
पर छूटी। इस मौके पर सरपंच
लखीराम यादव ने बताया रक
राजथ्िान म्े स्थित गोगा मेड़्ी मंरदर
के बाद अगर गोगाजी का मंरदर है तो
वह डेरोली अहीर की बणी म्े स्थित
है। यह मेला लगभग सैकड़्ो वष््ो् से
चला आ रहा है। उन्हो्ने कहा रक
खेल व्यस्तत के चररत्् और
व्यस्ततत्व के रनम्ायण मे् मदद करते
है्। इस मौके पर िानेदार मामन
रसंह, प््मोद, मंजीत पंच, रोहतास,
महावीर बाबू, रामरकशन, राज्ेद््,
मुनीम खान, सुनील, राजपाल,
ओमवीर, रघुवीर, पंकज शास््््ी व
अरखलेश आरद उपस्थित रहे।

मंडी अटेली। डेरोली अहीर मेले म्े पहलवानो् के हाथ जमलवाते सरपंच लखीराम
यादव व अन्य। फोटो: हतरभूतम

वकीलो् के हक-अतिकार की लड्ाई
मे् साि खड्े रहे्गे : सत्यवीर

हरिभूरि न्यूज:नािनौल

रजला बार एसोरसएशन मे् कांग््ेस के नवरनयुत्त रजला
प््धान सत्यवीर झुरकया बार प््धान संतोख रसंह के
नेतृत्व मे् अरधवत्ताओ् ने पुष्पा वष्ाय एवं फूल मालाओ्
के साि–साि लड्््ओ् से थ्वागत रकया। बार प््धान
संतोख रसंह ने कहा रक सत्यवीर झूरकया हमारी बार के
सर््कय मै्बर है् तिा वह देश की संसद मे् मुख्य रवपक््ी

दल के नेता राहुल गांधी की मुख्य टीम से लेकर
रवरभन्न पदो् पर रहे है् और इनको अच्छा खासा
राजनीरतक अनुभव रहा है। कांग््ेस रजला प््धान
सत्यवीर झुरकया ने कहा रक पाट््ी ने उन्हे् बड़्ी
रजम्मेवारी दी है तिा वे उसे पूरी रनष््ा एवं ईमानदारी
से रनभाने का प््यास कर्ेगे।
उन्हो्ने वकीलो् को आश््ासन
रदया रक उनके हक–अरधकार
की लड़्ाई मे् वे हमेशा उनके
साि खड़्े रमले्गे। उन्हो्ने कहा
रक वे वकीलो् के मान–सम्मान
मे् कभी कोई कमी नही् आने
दे्गे। इस मौके पर बार

एसोरसएशन के सरचव प््दीप
यादव, सुरेन्द् ् रिल्लो, बजरंग
जांगड़्ा, पूव्य प् ्धान एडवोकेट
मंजीत यादव मांदी, कण्यरसंह
भोजावास, लरलत तंवर,
जयरकशन व कुलदीप गुज््र आरद
ने  संबोधन रदया तिा झूरकया का
थ्वागत रकया।

नारनौल। कांग््ेस जिला प््धान सत्यवीर झूजकया के स्वागत
काय्यक््म को संबोजधत करते बार प््धान संतोख जसंह। 

महंेदंगंढ़ । क ेअटेली रोड पर सथ्ित राव जयराम वररष् ्माधय्रमक रवद््ालय
मे ्नतेाजी सभुाष चंद् ्बोस की पणुय्रतरि के अवसर पर श््द््ाजंरल समारोह का
आयोजन रकया गया। रवद््ालय रनदेशक सुरनेद्् ्कमुार तिा प््ाचाय्य नर्ेद् ्कमुार
सरहत समस् ्रशक्क्गण और रवद््ार्िययो ्न ेनतेाजी को भावभीनी श्द्््ाजंरल
अर्पयत की। काय्यक्म् की शरुआ्त रवद््ालय पररसर म्े नेताजी क ेरचत् ्पर पषुप्
अप्यण से हईु, रजसके बाद सभी उपसथ्ित लोगो ्न ेमौन धारण कर उनह्े ्नमन
रकया। रनदशेक सुरनेद्् ्कुमार ने कहा रक नतेाजी सभुाष चंद्् बोस का नाम भारत
क ेथव्तंत्त्ा सगं््ाम क ेइरतहास मे ्सदा थव्ण्य अक््रो ्मे ्अरंकत रहेगा। उनह्ोन्े
र््िरटश साम््ाज्य की गलुामी स े मसुत्त रदलान े क े रलए असाधारण साहस,
अदम्य इच्छाशस्तत और दृढ़ संकल्प का पररचय रदया। उनका जीवन इस बात
का प्म्ाण ह ैरक यरद मन म्े राष््् ्के
प्र्त समप्यण और थव्तंत्त्ा की
जव्ाला हो तो असभंव को भी
संभव बनाया जा सकता है।
प््ाचाय्य नर्ेद् ् कमुार ने कहा रक
सभुाष चदं् ् बोस का जनम् 23
जनवरी 1897 को कटक,
ओरडशा म्े हआु िा। बचपन से ही
व े मेधावी छात् ् िे और अपनी
रशक््ा पूरी करने क े बाद उनह्ोन्े
भारतीय रसरवल सेवा की परीक््ा
मे ् भी सफलता प््ाप्त की। रकनत्ु
अगं््जेी शासन के अतंग्यत नौकरी
करना उन्हे ् रास नही ् आया और
उन्होन् े नौकरी छोड़कर देश की
थव्तंत्त्ा के आदंोलन म्े थव्यं को
समर्पयत कर रदया। 

राव जयराम स्कूल मे् मनाई नेताजी
सुभाष चंद्् बोस की पुण्यततति

n स्कूल प््बंधन ने प््तिभाओ् को
पुरस्कार से िकया सम्मातनि 

n प््तिभावान तवद््ात्थियो् को
पुरस्कार से तकया सम्मातनि



खबर संिंंेप
कांटी में आिारा कुतंंों से
गंंामीण खासे परेिान
मंडी अटेली। अटेली खंड के गांि
कांटी मे् आिारा कुत््ो् से ग््ामीण ि
राहगीर खासे परेशान है्। गांि मे्
आिारा कुत््ो् की संख्या लगातार
बढ़्ती जा रही है। सुप््ीम कोट्ा के
सख्त आदेश के बािजूद प््शासन
ि ग््ाम पंचायत गंभीर नही् है। गांि
के वबचला पाना मे् दो-तीन आिारा
कुत््े आदमखोर बने हुए है्। इन
कुत््ो् को पकड़्ने के वलए ग््ाम
पंचायत के साथ अटेली पुवलस
थाने को अिगत कर वदया है,
लेवकन कोई ध्यान नही् वदया जा
रहा है। ये कुत््े अभी तक एक दज्ान
से अवधक लोगो् को काट चुके ह्ै।
देश की शीष्ा अदालत के एक
सप्ताह पहले आए वनण्ाय के बाद
ग््ाम पंचायत ि वजला प््शासन
कुत््ो् को आश््य गृहो् म्े छोड़्ने के
नाम पर सुस्् बने हुए है्। 

भाजपा ने देि में विकास
की नींि रखी: डॉ. सतीि  
नारनौल। भाजपा वजला
काय्ाकावरणी की बैठक मे् मुख्य
िक्ता भाजपा प््देश प््भारी डॉ.

सतीश पूवनया ने
भाजपा का इवतहास
ि विकास विषय पर
बोलते हुए कहा वक
भाजपा ने देश मे्
विकास आधावरत

राजनीवत की नी्ि रखी। प््धानमंत््ी
नरेन्द्् मोदी ि मुख्यमंत््ी नायब वसंह
सैनी वजस कावबवलयत से सरकार
चला रहे ह्ै िो अदभुत है। गरीबो् के
सर पर पक््ी छत है।  इस मौके पर
सतीश पूवनया ने विकवसत हवरयाणा
के संकल्प के साथ संगठन की
मजबूती का संकल्प भी
काय्ाकत्ााओ् को वदलाया। 

रोहतक, मंिलिार, 19 अिसंं 2025
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स्वास्थ्य िंत््ी रे करीरा क््ेत्् ि्े रकया रवकास काय््ो् का उद्घाटर, री कई सौगाते्

हरिभूरि न्यूज8करीरा

स्िास्थ्य मंत््ी आरती वसंह राि ने
कहा वक मुख्यमंत््ी  नायब वसंह सैनी
के नेतृत्ि मे् चल रही हवरयाणा
सरकार लगातार जनकल्याण के
काय््ो् मे् लगी हुई है। ग््ामीण क््ेत््ो् म्े
ढांचागत सुविधाओ् पर फोकस

वकया जा रहा है। स्िास्थ्य मंत््ी
सोमिार को कनीना क््ेत्् के गांि
गाहड़्ा तथा वसहोर मे् जनसभाओ्
को संबोवधत कर रही थी। इस मौके
पर उन्हो्ने विवभन्न विकास काय््ो्

का उद्घाटन वकया। स्िास्थ्य मंत््ी
आरती वसंह राि ने कहा वक गांिो् के
वनिावसयो् के जीिन स््र को
सुधारना और बुवनयादी ढांचे को
मजबूत करना सरकार का लक्््य है।

स्िास्थ्य मंत््ी ने कहा वक प््देश
मे् स्िास्थ्य सेिाओ् को और बेहतर
बनाने के वलए लगातार काय्ा वकए
जा रहे ह्ै। नागवरक अस्पतालो् से
लेकर स्िास्थ्य के्द््ो् तक सभी प््कार

की सुविधा मुहैया करिाई जा रही है्।
इन जनसभाओ् के बाद स्िास्थ्य
मंत््ी ने कनीना मे् आरएस िावटका मे्
आम नागवरको् की वशकायतो् को
सुना तथा संबंवधत अवधकावरयो् को

आिश्यक वदशावनद््ेश जारी वकए।
इस मौके पर एसडीएम डॉ. वजते्द््
वसंह, सीएमओ डॉ. अशोक कुमार,
डीडीपीओ हवरप््काश बंसल,
तहसीलदार पायल, नगर पावलका

प््धान वरम्पी लोढ़्ा, ल्लॉक सवमवत
चेयरमैन जयप््काश, अटेली नगर
पावलका चेयरमैन संजय गोयल,
कंिर वसंह कलिाड़्ी, विक््म
सरपंच, विकास चेयरमैन सवहत
अनेक गणमान्य लोग उपस्सथत रहे।

गाहड़्ा गांि म्े हुए प््मुख
विकास काय्ा: गाहड़्ा से धनौ्दा
रास््े का वनम्ााण, गाहड़्ा से उन्हाणी
रास््े का वनम्ााण, गाहड़्ा से कोवटया
रास््े का वनम्ााण, बच््ो् ि युिाओ्
के वलए वजम का सामान पास वकया
गया, नहर से लेकर देिे्द् ् पुत््
नौरंगलाल के खेत तक रास््े का
वनम्ााण, नहर से लेकर मंजीत पुत््
िेदपाल के खेत तक रास््े का

वनम्ााण, कनीना से बाघोत तक िाया
गाहड़्ा वसहोर रोड का वनम्ााण जल्द
शुर् करिाया जाएगा।

वसहोर गांि म्े हुए प््मुख
विकास काय्ा: खेल के मैदान मे् तीन
शेड लगिाए गए, बीपीएल कॉलोनी
मे् तीन गवलयो् को पक््ा करिाया
गया, धम्ापाल के घर से मोहर वसंह
के प्लॉट तक रास््े का वनम्ााण,
पीडल्ल्यूडी रोड कनीना गाहड़्ा
वसहोर बहुत जल्दी बनिाया जाएगा,
एससी चौपाल मे् टू््बिेल लगिाया
गया, वसहोर से कनीना िाया मानका
की बनी से होते हुए रास््ा जल्दी
बनिाया जाएगा, वसहोर से धनौ्दा
रास््ा जल्दी बनिाया जाएगा।

कनीना। िनसभा को संबोधित करती संवासंथंय मंतंंी आरती धसंह राव।

खास बातें
n सरकार लगातार जनकल्याण के

काय््ो ्म्े लगी: आरती वसंह राि

n गािं म्े भी बवुनयादी ढाचं ेको
मजबतू करना सरकार का लक्््य

संिासंथंय मंतंंी ने कनीना में सुनी िंंेतंं के लोिों की समसंयाएं, वदया नंयाय का भरोसा
कनीना। िखरयाणा की स्िास्थ्य मंत््ी आरती खसंि राि ने कनीना के आरएस िाखटका मे् एक जन सुनिाई काय्शक््म आयोखजत
खकया। इस दौरान उन्िो्ने कनीना ि आसपास के के््त््ो् से आए नागखरको् की समस्याओ् को सुना और उनके त्िखरत समाधान
का आश््ासन खदया। इस काय्शक््म मे् कुल 130 नागखरको् ने अपनी खरकायते् और सुझाि प््स््ुत खकए। खजनमे् स्िास्थ्य,
खिकास और प््रासखनक मुद््ो् से संबंखधत मामले राखमल रे। इस अिसर पर स्िास्थ्य मंत््ी ने किा खक मुख्यमंत््ी नायब खसंि
सैनी के नेतृत्ि मे् िखरयाणा सरकार नागखरको् की समस्याओ् के प््खत संिेदनरील िै और उनका प््ारखमकता के आधार पर
समाधान सुखनख््ित कर रिी िै। उन्िो्ने किा खक िमारी सरकार का मुख्य उद््ेश्य अंखतम व्यल्कत तक सरकारी योजनाओ्
और सेिाओ् का लाभ पिुंचाना िै। जन सुनिाई जैसे काय्शक््म इसी खदरा मे् एक मित्िपूण्श कदम िै्। जिां िम सीधे जनता
से जुड़्कर उनकी िास््खिक जर्रतो् को समझ सकते िै्। उन्िो्ने अखधकाखरयो् को खनद््ेर खदए खक िे प््ाप्त खरकायतो् का
संज््ान ले् और समयबद्् तरीके से उनका समाधान करे्। मंत््ी ने यि भी बताया खक िखरयाणा सरकार स्िास्थ्य सेिाओ् को
बेितर बनाने के खलए प््खतबद्् िै। उन्िो्ने किा खक राज्य के ग््ामीण और रिरी क््ेत््ो् मे् स्िास्थ्य सुखिधाओ् का खिस््ार खकया
जा रिा िै, ताखक सभी नागखरको् को गुणित््ापूण्श स्िास्थ्य सेिाएं खमल सके्।

भिवानी में इस हतंयाकांड की आग अब महेंदंंगढं भिला तक पहुंची

मनीषा हत्याकांड के विरोध मे्
आक््ोश रैली ि विरोध प््दश्शन

हरिभूरि न्यूज:रािरौल

वभिानी वजले की मवहला
वशव् ्कका मनीषा हत्याकांड के
विरोध मे् रवििार शाम को शहर
की विवभन्न सामावजक संस्थाओ्
ने कै्डल माच्ा वनकालकर विरोध
प््दश्ान वकया। इस दौरान सैकड़्ो्
की संख्या मे् लोग मौजूद रहे।
कै्डल माच्ा की िजह से कुछ
समय के वलए शहर के महािीर
चौक पर जाम की स्सथवत बन गई।

शहर के महािीर चौक पर
रवििार रात को अनेक सामावजक
संस्थाओ् मे्  प् ्दश् ान वकया।
प््दश्ान से पूि्ा कई सामावजक
संस्थाएं आजाद चौक पर एकत््
हुई। िही् कई सामावजक संस्थाएं
नेताजी सुभाष चंद्् बोस पाक्ि के
पास, कुछ सामावजक संस्थाएं
सेक्टर एक मे् भी एकत्् हुई। चार
वदशाओ् से अलग-अलग
सामावजक संस्थाओ् ने कै्डल
माच्ा वनकाला। इसके बाद सभी
महािीर चौक पर एकत्् हुए।
महािीर चौक पर मवहला कांग््ेस

की डॉक्टर राजिती यादि ने
बताया वक प््देश म्े अपराधी म्े
लगाम हो गए ह्ै। आए वदन मड्ार,
बलात्कार ि अन्य घटनाएं हो रही
है्। िही सरकारी अपरावधयो् को
पकड़्ने म्े नाकाम सावबत हो रही
है। वभिानी वजले मे्  मवहला
वशव््कका की हत्या हुए चार वदन
हो गए है्, मगर अभी तक
अपराधी पुवलस की पकड़् से
बाहर है तथा खुलेआम घूम रहे है्।

इस मौके पर भोलेनाथ ग् ्ुप,
शीतला माता ग््ुप, बजरंग दल, गो 

रक््ा दल, केशि नगर के युिा
सवहत विवभन्न सामावजक

संगठनो् के सदस्यो् ि् ्ारा प््द् ाशन
वकया गया।

नारनौल। महावीर चौक पर कैंडल माचंम धनकालने वालों की लगी भीडं। नांगल चौधरी। आकंंोश रैली धनकालते कांगंंेस कायंमकतंाम। फोटो: हवरभूवम

भिवानी भिले की मभिला
भिभ््िका मनीषा
ित्याकांड के भवरोध मे्
सड्को् पर उमड्ा सैलाब

वंयापार मंडल की बैठक में निवनयुकंत पदावधकावरयों को सौंपा पदभार

हरियाणा व्यापाि िंडल की जंबो काय्ाकारिणी घोरित
हरिभूरि न्यूज :रािरौल

हवरयाणा व्यापार मंडल की ओर से
सोमिार अपार होटल मे् वजलाध्यक््
िैद्् वकशन िवशष्् ने वजला
काय्ाकावरणी मे् चुने गए
पदावधकावरयो् को पदभार प््दान
करते हुए उन्हे् सम्मावनत भी वकया।
िही् व्यापावरयो् ने वभिानी वजले की
बेटी मनीषा की मौत पर उन्हे्
श््द््ांजवल देते हुए दो वमनट का मौन
भी रखा। इस दौरान उन्हो्ने कहा वक
हम सब व्यापारी वकसी न वकसी
राजनीवतक दल से जुड़्े हुए है्,
लेवकन हम सबके वलए राजनीवतक
दल बाद मे् है और व्यापार मंडल
सबसे ऊपर है। संघष्ा हमारी वफतरत
मे् रहा है और हमे् संघष्ा के ही

संस्कार वमल ेह्ै। व्यापावरयो् के हक
की लड़्ाई लड़्ने मे् कभी पीछे नही्
हटे्गे। हमारा वमशन राजनीवत से
ऊपर उठकर व्यापार वहत मे् काम
करना है। उन्हो्ने कहा वक चुनी गई

काय्ाकावरणी मे् से 11 व्यापावरयो् की
एक कमेटी का गठन वकया जाएगा,
जो जर्रत पड़्ने पर तुरंत मामले पर
संज््ान लेगी। हर माह मीवटंग की
जाएगी। व्यापारी का आग लगने,

आपदा आने, शाट्ा सव्किट या अन्य
वकसी कारणो् से जान–माल की

हावन होती है तो उसकी मदद की
जाएगी। 

नारनौल। वंयापार मंडल के संरकंंक लाला सतंयनारायण गुपंता को समंमाधनत करते
धिलाधंयकंं वैदंं धकशन वधशषंं। फोटो: हवरभूवम

इनंहे सौंपी िई वजमंमेदारी
िखरयाणा व्यापार मंडल की जै्बो काय्शकाखरणी मे् चार सदस्यीय संरक््क एिं
माग्शदर्शक मंडल बनाया गया िै, खजसमे् धम्शचंद छाबड़्ा, लाला सत्यनारायण
गुप्ता, सरदार बलदेि खसंि चिल एिं नरे्द्् खझमखरया को स्रान खदया गया िै।
इसी प््कार खजला काय्शकाखरणी मे् खजलाध्यक्् िैद्् खकरन िखरष्् एिं िखरष््
खजला मिामंत््ी सुरे्द्् चौधरी को बनाया गया िै, ििी् उपाध्यक्् गजानंद चौधरी,
खिनोद गुप्ता, अजीत सैनी, अरोक सैनी, सरदर सुरजीत खसंि अरोड़्ा, भारत
खजंदल, सुरे्द्् सोनी, धम्शिीर यादि, खिमल गोयल, कृष्ण कुमार गुप्ता ि नरेर
गोखगया को बनाया गया िै। मिामंत््ी संयत संघी दीिानजी, बद््ीप््साद गग्श,
संदीप रांखडल्य, राजेर कटाखरया, जगमोिन गग्श एिं ख््तलोक चंद सैनी को
बनाया गया िै। िेमचंद रम्ाश को संगठन मंत््ी बनाया गया िै। इसी प््कार मंत््ी
घनश्याम गग्श, मनीष गोखगया, सुरेर पािुजा, रतन नूनीिाला ि नरेर खमत््ल
को बनाया गया िै। कोषाध्यक्् संजय चौधरी को बनाया गया िै। कानूनी
सलािकार राजकुमार यादि एडिोकेट को बनाया गया िै। खजला प््िक्ता
मुकेर जैन एिं मीखडया प््भारी सोमदेि रम्ाश को बनाया गया िै, जबखक संजय
गग्श को नारनौल नगर का अध्यक्् बनाया गया िै।

जंंानकोष गंलोबल संकूल मंे विदंंावंथचयों ने
दी सुभाषरंदंं बोस को शंंदंंांजवल

हरिभूरि न्यूज8िहे्द््गढ़

गांि खरखड़ा आकोदा स्सथत
ज््ानकोष ए ग्लोबल स्कूल म्े
सोमिार को सुभाष चंद्् बोस की
पुण्यवतवथ पर श््द््ांजवल अव्पात की
गई। इस अिसर पर संस्था के
सीईओ राकेश कुमार ने सुभाष चंद््
बोस के जीिन पर प््काश डालते
हुए विद््ाव्थायो् को संबोवधत करते
हुए कहा वक नेताजी सुभाष चंद्् बोस
का नाम भारत के स्ितंत््ता संग््ाम
के इवतहास मे् सदा स्िण्ा अक््रो् म्े
अंवकत रहेगा। उन्हो्ने व् ्िवटश
साम््ाज्य की गुलामी से मुस्कत
वदलाने के वलए असाधारण साहस,
अदम्य इच्छाशस्कत और दृढ़ संकल्प
का पवरचय वदया। उनका जीिन इस
बात का प््माण है वक यवद मन मे् राष््््

के प््वत समप्ाण और स्ितंत््ता की
ज्िाला हो तो असंभि को भी संभि
बनाया जा सकता है। उन्हो्ने कहा
वक सुभाष चंद्् बोस का जन्म 23
जनिरी 1897 को कटक, ओवडशा
मे् हुआ था। बचपन से ही िे मेधािी
छात्् थे और अपनी वशक््ा पूरी करने
के बाद उन्हो्ने भारतीय वसविल सेिा
की परीक््ा मे् भी सफलता प््ाप्त की।
वकन्तु अंग््ेजी शासन के अंतग्ात
नौकरी करना उन्हे् रास नही् आया

और उन्हो्ने नौकरी छोड़कर देश की
स्ितंत््ता के आंदोलन मे् स्ियं को
समव्पात कर वदया। उनका यह वनण्ाय
इस बात का प््तीक था वक उनके
वलए व्यस्कतगत सुख-सुविधाओ् से
अवधक महत्िपूण्ा देश की आजादी
थी। प््ाचाय्ा रामवनिास यादि ने
बताया वक नेताजी का संघष्ा केिल
भारत तक सीवमत नही् रहा। उन्हो्ने
जम्ानी और जापान जाकर आजाद
वहंद फौज का गठन वकया।

महे्द््गढ़। सुभाषचंदंं बोस को शंंदंंांिधल देते संकूल के धवदंंाथंंी। फोटो: हवरभूवम

एसजीएफआई जजला स््रीय शूजिंग प््जियोजगिा
मे् एकलव्य के शूिरो् ने जीिे 9 पदक
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रेिाड़्ी रोड स्सथत एकलव्य स्पोट्स्ा
शूवटंग एकेडमी के नौ शूटरो् ने पदक
जीत कर वजलेभर मे् नाम रोशन
वकया है। एकेडमी के सवचि सुरेश
चौहान एडिोकेट ने जानकारी देते
हुए बताया वक 11 से 13 अगस्् तक
यदुिंशी स्कूल कनीना मे् वजला
स््रीय शूवटंग प््वतयोवगता सम्पन्न
हुई, जो वशक््ा विभाग की ओर से
आयोवजत कराई गई थी। वजसम्े
एकेडमी के विवभन्न आयु िग्ा के नौ
शूटरो् ने पदक प््ाप्त वकए। अंडर 14
मवहला वपस्टल िग्ा म्े वदव्या
शेखाित प््थम, अंडर 17 मवहला
वपस्टल िग्ा म्े मनस्िी शम्ाा प््थम,

कविता दूसरे स्थान पर रही। अंडर
14 पुर्ष वपस्टल िग्ा म्े हेमांश वसंह
प््थम ि प््थमेश दूसरे स्थान पर रहे।
अंदर 17 पुर्ष वपस्टल िग्ा म्े मेहुल
चौहान दूसरे स्थान पर रहा। अंडर
19 पुर्ष वपस्टल िग्ा मे् सावहल
शेराित प््थम ि रोवहत यादि तीसरे
स्थान पर रहे। अंडर 19 पुर्ष

राइफल िग्ा म्े व््पंस ने दूसरा स्थान
प््ाप्त वकया। इन सभी शूटरो् ने अपने
माता वपता के साथ अपने कोच ि
वजले का नाम रोशन वकया है। अब
ये सभी शूटर 29 अगस्् से
एसजीएफआई स्टेट शूवटंग
प््वतयोवगता मे् वजले का प््वतवनवधत्ि
करे्गे।

नारनौल। एकलवंय एकेडमी के शूटर। फोटो: हवरभूवम

n विजेता वखलाव्ियो् को पुरस्कार
देकर िकया गया सम्मावनत

मनीषा हतंयाकांड के विरोध
में बचंंों ने वकया रोष पंंकट 

हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ़

स्थानीय मोहल्ला जिाहरनगर स्सथत
श््ी ओम साई्राम एकेडवमक हाईट्स
पस्ललक स्कूल पवरसर मे् बच््ो् ि््ारा
वभिानी वजले की लेडी टीचर मनीषा
हत्याकांड के विरोध मे् रोष प््कट
करते हुए कै्डल माच्ा वनकला गया।
इसके बाद विद््ालय चेयरमैन रमेश
सैनी एिं चेयरपस्ान वनशा सैनी के
नेतृत्ि मे् विद््ालय स्टाफ एिं बच््ो्
ि् ्ारा लेडी टीचर मनीषा को

श््द््ांजवल देते हुए प््शासन से मांग
की गई वक आरोवपयो् को जल्द से
जल्द वगरफ्तार करके फांसी दी जाए
। विद््ालय प््ाचाय्ाा ज्योवत शम्ाा ि
बचपन हेड र्पाली अरोड़ा ने कहा
वक आज एक बेटी के साथ ऐसा
हुआ है तो कल वकसी दूसरी के साथ
भी ऐसा हो सकता ह।ै इस अिसर
पर विद्ा्लय संस्थापक शेरवसंह
सैनी, प््िक्ता अमरवसंह सोनी, उप
प््ाचाय्ाा मोवनका दीिान, पूनम
गोस्िामी आवद उपस्सथत थे।

महे्द््गढ़। रोष पंंकट करते संकूल के धवदंंाथंंी। फोटो:हवरभूवम

निजामपुर सीनियर सेकेंडरी में ककंंा छठी से
बारहवीं तक के मेधावी नवदंंारंंी पुरसंकृत

हरिभूरि न्यूज8रािरौल

वशक््ा सवमवत वनजामपुर ने राजकीय
िवरष्् माध्यवमक विद््ालय मे् प््वतभा
सम्मान समारोह आयोवजत वकया
गया। समारोह मे् मुख्य अवतवथ
हवरयाणा विद््ालय अध्यापक संघ
के पूि्ा राज्य सवचि धम्ापाल शम्ाा
थे। समारोह की अध्यक््ता विद््ालय
की व््पंवसपल वबंदू यादि ने की। इस
अिसर पर वनजामपुर ग््ाम पंचायत
के सरपंच सुरेन्द्् वसंह, सेिावनिृत््
मुख्य अध्यापक जुगतीराम ि
सूबेदार जगराम विशेष र्प से
उपस्सथत थे। कक््ा 6-12िी् कक््ा मे्
िाव्षाक परीक््ा माच्ा 2025 मे्  प््थम,
व््ितीय ि तृतीय स्थान पर रहने िाले
विद््ाव्थायो् को स्मृवत वचह्न ि
पुरस्कार देकर सम्मावनत वकया गया।

कक््ा बारहिी् म्े वशिानी पुत््ी
तेजपाल प््थम,  टीना पुत््ी बलबीर
व््ितीय, पूजा पुत््ी दयाराम तृतीय
स्थान पर रही। कक््ा 11िी् मे् एकता
पुत््ी सिाई वसंह प््थम, व््पया पुत््ी
रामपाल व््ितीय, सावनया पुत््ी संदीप
तृतीय रही। कक््ा दसिी् मे् तमन्ना
पुत््ी मनोज कुमार प््थम, व््पया पुत््ी
रामलाल व््ितीय, वनवध पुत््ी यशपाल
तृतीय स्थान पर रही। कक््ा 9िी् मे्

गुंजन पुत््ी सुनील प््थम, व््पयंका
पुत््ी सुजान व््ितीय ि दीवपका पुत््ी
कृष्ण कुमार तृतीय स्थान पर रही।
आठिी् कक््ा मे् दीपांशु पुत्् जगबीर
प््थम, कुमकुम पुत््ी मुकेश व््ितीय,
खुशबू पुत््ी विजय पाल तृतीय स्थान
पर रही। सातिी् कक््ा मे् जया पुत््ी
मुकेश प््थम, सपना पुत््ी मनोज
व््ितीय ि विशाल पुत्् छल वबहारी
तृतीय स्थान पर रहा।

नारनौल। मेिावी धवदंंाधंथमयों को पुरसंकृत करते हुए। फोटो: हवरभूवम

तहसील काय्ाालय तैयाि होगा िॉडर्ा रिकॉड्ा
र्ि, जगह रिन्नहत किरे के ररर््ेश

हरिभूरि नय्जू:िडंी अटलेी

उपायुक्त डॉ. वििेक भारती ने
सोमिार को अटलेी तहसील तथा
खडं काया्ालय का वनरीक्ण् वकया।
इस दौरान उन्होन् े नागवरको ् स े भी
सरकार की ओर से दी जा रही
सवुिधाओ ्क ेबार ेमे ्फीडबैक वलया।
डीसी न ेअवधकावरयो ्को वनद््शे वदए
वक लोगो् को सरकार की
जनकल्याणकारी योजनाओ् तथा
सिेाओ ् का वनव््ित अिवध म्े लाभ
वदया जाए। नायब तहसीलदार को
वनद््शे वदए वक िे रवजसट्््ी क ेवलए वदन
वनधा्ावरत करके उसी वदन हर हाल म्े
रवजसट्््ी करिाना सवुनव््ित करे।् इस
सबंधं मे ् नागवरको ् को वकसी भी

प्क्ार की परेशानी नही ्होनी चावहए।
उपायुकत् न े तहसील काया्ालय तथा
खडं काया्ालय मे ् अवधकावरयो ् ि
कम्ाचावरयो ्की हावजरी भी चके की।
उन्होन् े अवधकावरयो ् को वनद््शे वदए
वक अटलेी मे ्मॉडन्ा वरकॉड्ा रम् के
वलए जगह वनध्ाावरत कर्े, तावक
वरकॉड्ा को सही तरीके स े सरुव््कत
रखा जा सक।े तहसील मे ्एक मॉडन्ा
वरकॉड्ा रम् तैयार वकया जाएगा।
अवधकावरयो् को साफ सफाई के
सबंधं मे ् वनदे््श वदए वक काया्ालय
तथा इसक े आसपास सि्चछ्ता पर
विशषे फोकस वकया जाए। उनह्ोन्े
परुान ेसामान तथा वरकॉड्ा क ेसबंधं मे्
वनद््शे वदए वक सरकार के वनयम
अनुसार इनका वनष्पादन करना
सवुनव््ित करे।् इस मौके पर एसडीएम
अवनरद्् ्यादि ि नायब तहसीलदार
दलबीर दुग्गल के अलािा अन्य
अवधकारी भी मौजूद थे।

मंडी अटेली। अटेली में अधिकारी व कमंमचाधरयों की हाधिरी चेक करते डीसी डॉ.
धववेक भारती। फोटो:हवरभूवम

n डीसी डॉ. वििेक भारती ने वकया
तहसील ि खंड काय्ाालय का
वनरीक््ण

ितरजं पंंवतयोविता मंे वितांि ुजलिान ने जीता िोलंड
नारनौल। स्कूल गेम्स फैडरेरन ऑफ इंखडया की ओर से आयोखजत खजला
स््रीय रतरंज प््खतयोखगता मे् खगतांरु जलिान पुत्् डॉ. सुरेन्द्् जलिान ने अंडर
17 आयुिग्श मे् प््रम स्रान प््ाप्त खकया िै। इस सफलता पर उसकी िौ्सला
अफजाई के खलए सि्श अनुसूखचत जाखत संघष्श सखमखत ने प््रख््स पत्् ि स्मृखत
खचह्न देकर आगामी राज्य स््रीय प््खतयोखगता मे् सफलता के खलए बधाई दी।
खगतांरु जलिान ने बताया खक िि सीएल पल्ललक स्कूल मे् 10िी् कक््ा का छात्् िै
तरा उसने सभी पांचो् मैच जीत कर खजले मे् प््रम स्रान प््ाप्त खकया िै। खगतांरु
िेल के अखतखरक्त पढ्ाई मे् भी अव्िल रिता िै। खगतांरु ने इस सफलता का श््ेय
अपने टीचस्श, प््धानाचाय्श, एमडी अखमत गुप्ता, माता, खपता ि दादा दादी को देते िुए
किा खक िे इस िेल के खलए िमेरा माग्शदर्शन ि प््ोत्साखित करते रिते ि्ै। 

विवंंिका मनीषा की हतंया पर भडंके कांगंंेस कायंचकतंाच
नांगल चौधरी। खभिानी खजले के खसंघानी गांि मे् खरख््कका मनीषा ित्याकांड पर
कांग््ेस काय्शकत्ाशओ् ने रोष जताया िै। खिधानसभा चुनािो् म्े प््त्यारी रिे
राजाराम गोलिा की अगुिाई मे् एसडीएम को ज््ापन सौ्पा तरा दोखषयो् को
जल्द खगरफ्तार करके कड़ी सजा देने की गुिार लगाई। इस दौरान उन्िो्ने
प््देर मे् खबगड़ती कानून व्यिस्रा पर आक््ोर व्यक्त खकया।  उन्िो्ने किा खक
प््देर मे् अपराखधयो् को पुखलस और कानून का डर ित्म िो गया। िारदात को
अंजाम देकर िुले मे् घूम रिे अपराखधयो् से भय का मािौल बना िुआ िै।
मखिलाएं घरो् मे् भी सुरख््कत निी्, अपराखधक तत्ि दुष्कम्श करने के बाद नेताओ्
के संरक््ण मे् चले जाते ि्ै। ऐसे म्े पुखलस को खनष्पक्् कार्शिाई करना संभि निी्
िो पाता। लचर कानून व्यिस्रा के चलते खभिानी खजले के खसंघानी गांि मे्
खरख््कका का खनम्शम ित्या कर दी गई। िारदात को तीन खदन बीत चुके ि्ै, अभी
तक दोखषयो् की पिचान तक निी् िुई। ग््ामीणो् के आक््ोर को रांत करने तरा
मामले को दबाने के खलए एसपी का तबादला कर खदया। आक््ोखरत ग््ामीण
घटना स्रल पर धरना दे रिे ि्ै। 

मनीषा के हतंयारो ंकी विरफतंारी की उठी मािं  
नारनौल। खभिानी खजले के
गािं लक््म्ण की ढाणी की बटेी
मनीषा के ितय्ारो ् की तरुतं
खगरफ्तारी की मागं को लकेर
भिन खनमा्शण कारीगर मजदरू
यूखनयन एिं खकसान नेता
बलबीर खसिं क ेनतेतृि् म्े नायब तिसीलदार नारनौल के माफ्फत प््दरे मुखय्मंत््ी
नायब खसंि सनैी के नाम ज््ापन भजेकर मागं की ि ै खक मनीषा क ेितय्ारो ्को
खगरफत्ार खकया जाए। लापरिाि पुखलस अखधकाखरयो् ि कम्शचाखरयो ्के खिलाफ
और सखत् एकर्न खलया जाए, ताखक भखिष्य मे ्कोई और पुखलस कम््ी ि अखधकारी
अपनी डू््टी मे ्लापरिािी न करन ेपाए। इस अिसर कामरडे बलबीर खसिं ि
प्ध्ान सीताराम न ेकिा खक प््दरे मे ्अपराध चरम पर िै। प्र्ासन ि पुखलस लोगो्
को सरुक््ा दने ेमे ्खिफल िै। आम जनता के सार कब क्या घटना िो जाए, कोई पता
निी ्ि।ै खचतंा की बात ि ैखक अब गैर काननूी िखरयार गांि-गािं मे ्पिुचं रि ेिै।्

अभाविप ने आरोवपयों की विरफंतारी की मांि को लेकर वनकाला रोष मारंच
महेदंंगंढ़। छात्् सगंठन अखिल भारतीय खिद््ार््ी पखरषद न ेइस घटना के
खिरोध मे ्जोरदार प्द्र्शन खकया। राजकीय मखिला मिाखिद््ालय स ेबड़ी
सखंय्ा मे ्छात््-छात््ाओ ्न ेिारो् मे ्बनैर लेकर खिरोध रलैी खनकाली। यि
रलैी कॉलेज क ेगेट स ेरुर ्िोकर नरेनल िाईि-े148इ तक पिुचंी, जिां
छात््ो ्न ेदोखषयो् क े खिलाफ सखत् कार्शिाई की मागं की। एबीिीपी के
खजला संयोजक कमल रोखिलल्ा न ेकिा खक प्द्र्शनकारी छात््ो ्न ेकिा
खक मनीषा क ेसार िईु यि जघन्य ित्या न किेल एक पखरिार बलल्क परू ेसमाज को झकझोरन ेिाली ि।ै छात् ्संगठन ने
चतेािनी दी खक यखद दोखषयो ्को जलद् खगरफत्ार कर सखत् कार्शिाई निी ्की गई तो खिरोध और तजे खकया जाएगा। 


